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Allgemeine Beschreibung des Inhalts

Die vorliegenden Materialien sind aus einer Unterrichtsein-
heit an der integrierten Gesamtschule in Garbsen/Hannover
entstanden. Sie verstehen sich nicht als Aufhdnger flir eine
tiefergehende Einarbeitung in die organische Chemie. Ganz
bewuBt wird auf das Formulieren von Reaktionsmechanismen und
chemischen Formeln verzichtet. Der Schwerpunkt der Arbeit
liegt auf handlungsorientierter experimenteller Eigentdtig-
keit der Schiiler.

Die Schiiler sollen dabei einen Alltagsgegenstand - die Seife -
in seinem Herstellungsverfahren, auch historisch, kennenlernen
und auf seinen Gebrauchswert prilifen.

Langfristig kann ein solcher Unterricht den Schilern helfen,
sich ihre Umwelt und ihren Alltag zugdnglich zu machen, indem
sie verschiedene Dinge ihrer Umwelt in ihren Herstellungsver-
fahren und ihren Entstehungsbedingungen - durch selbsttdtiges
Nachproduzieren und Kennenlernen der industriellen Fertigung
- sehen lernen. Dies gilt besonders fir die mehr als 80 % der
Schiiler in der Sekundarstufe I, die nach der Schule einen
nicht-naturwissenschaftlichen Beruf ergreifen.

In der Sekundarstufe II k&nnen die Materialien bei Verwen-—
dung in einem Grundkurs in der Weise fachlich ergdnzt werden,
daB chemisch-physikalische Vorgdnge modellhaft nachvollzieh-
bar und verstehbar werden (z.B. der Waschvorgang).

Flir Schilileraktivitdten bieten sich u.a. folgende Moglichkeiten
an:

- Die Schiiler k&nnen sich zu Hause, auch bei den GroBeltern,
erkundigen, wie und womit friilher gewaschen wurde - und
diese Verfahren ausprobieren.

- Sie ko&nnen geschichtliche Quellentexte bearbeiten und die
enthaltenen Beschreibungen historischer Waschverfahren und
Rezepte zur Seifenherstellung selber praktisch erproben.

- Die so produzierten Seifen sind durchaus brauchbar. Sie
kdnnen auch parfiimiert, gefdrbt und in Formen gegossen
werden. Fertige Seifenstlicke kdnnen z.B. an einem Tag
der offenen Tiir oder anderswo an Eltern, Mitschiiler und
Interessierte verkauft werden. Herstellungsverfahren und
Anwendungen konnen fiir die "Kdufer" z.B. auf groBfien Postern
dargestellt werden.
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- Man kann versuchen, sich die industrielle Herstellung
von Seifen in einer Seifenfabrik anzusehen. Adressen
von Seifenherstellern findet man im Branchenverzeich-
nis des Telefonbuches; auch die Industrie- und Handels-
kammern geben entsprechend Auskunft. Im Unterschied zu
groBen Firmen, die wegen Sicherheitsvorbehalten einer
Besichtigung nur ungern zustimmen, sind kleinere Fa-
milienbetriebe hier viel freundlicher und hilfsbereiter.
AuBerdem ist die Seifenherstellung hier auch iliberschau-
barer und nicht durch technische Apparate verdeckt.

- Schiiler kdnnen die Marktsituation untersuchen: Wieviel
kosten verschiedene Seifen, wie wird geworben ("an mei-
ne Haut lasse ich nur Wasser und CD!"), wie sind die
industriell produzierten Seifen einzuschdtzen? (Vgl. da-
zu z.B. Ausziige aus dem Test-Heft).

Zusammenhang mit Lehrpldnen (insbesondere den hessischen)

Naturwissenschaftliche Lehrplédne orientieren sich in den
letzten beiden Jahrzehnten mehr denn je an einer abstrakten
Fachsystematik, reale Stoffe haben eher ein Nischendasein

im Chemieunterricht. Speziell Seifen sind in den Rahmen=-
richtlinien fiir Hessen nur zweimal erwdhnt: So sollen Schii-
ler des Elementarkurses I (Hauptschulzweig) zum Ende ihrer
Schulzeit u.a. "Loslichkeit und Verseifung von Fetten ken-
nenlernen", Gesamtschiilern kann "aus Griinden der Durchlés-
sigkeit in Klasse 10 der Elementarkurs II angeboten werden':
u.a. ist dort das Thema "Waschen und Reinigen" vorgeschlagen.
Die Richtlinien anderer Bundeslédnder sind zum Teil etwas er-
giebiger, meist erscheinen Seifen zusammen mit Fetten und

Waschmitteln im Plan filir die 10. Klasse.

In der Sekundarstufe II (Hessen) kommt die Seife relativ
schlecht weg. Verseifungsreaktionen werden flir kinetische
Studien herangezogen (LK in 13/II), an anderer Stelle scheint
immerhin noch der Bezug zwischen funktionalen Gruppen und
Waschaktivitidt durch (LK in 12/II), jedoch unter der Uber-
schrift "Reaktionstypen".



Allein in den beiden Grundkursen:

- 4.3.9 GK 12/II: Technisch und biclogisch wichtige Kohlen=-
stoffverbindungen (vgl. S. 51}

- 4.3.3 GK 13/1I1: Aspekte der chemischen Technologie
{vgl. S. 45)

werden Seifen ausdriicklich angesprochen. Dort ist sogar von
"Herstellungsmbglichkeiten einiger Produkte in LabormaBstab®
die Rede.

Die aufgefihrten Mbglichkeiten zur Behandlung von Seife sgollten
unseres Erachtens genutzt werden, allerdings nicht nur als
Mittel, um iibergeordnete, abstrakte Reaktionsschemata zu ent-
wickeln: Verstdrkt werden scllte {(und kdnnte, s.0.) der Um~-
gang mit Seife als einem realen Stoff - als eine kleine Brik-
ke von der Schule nach drauBen, von der Chemie zum Alltag und

zum Leben.

Den so geforderten tdtigen Umgang mit Stoffen als Handwerkeleil
abzutun, verfehlt den Gegenstand. Chemie hat sich als Wissen-
gchaft fir und urspriinglich auf der Basis handwerklicher Pro-
duktion entwickelt, Und: die Bearbeitungivon historischen
Texten, die dies deutlich machen, ist nicht nur Chemiegeschich-
te, sondern immer auch Chemie. Der praktische Nachvollzug der
Gewinnung von alkalischen Laugen aus Holzasche ist ein priag-

nantes Beisgpiel daflr.

DaB praktisches Arbeiten Spaf macht, besonders wenn nilitzliche
Produkte entstehen, dafl so Hemmschwellen abgebaut werden kdn-~
nen, daB sich u.U. das Verhdltnis der Schiiler zur {(meist fer-
tig fabrizierten) stofflichen Welt wieder normalisiert, das
alles wédren erwlinschte (Neben-}Effekte. ‘
Und schlieBlich, falls das Ziel des Chemieunterrichts tat-
sdchlich eine rationale Durchdringung der Alltagswelt und

des gesellschaftlichen Lebens beinhalten wirde, wdren ge—

rade hier, am realen Stoff, Ansatzpunkte zu suchen.



Mbglicher Unterrichtsverlauf

Anstelle pddagogisierter Verlaufspldne fir Unterricht zum
Thema Seifen - einige einfallsreiche Varianten wurden klrz-
lich von R. Bahnemann im NiU-Themenheft "Waschen und Wasch-
mittel" dargestellt - wollen wir hier einen Maximalplan

flir Schilleraktivitdten entwickeln. Wahrscheinlich kdnnen
nicht alle Teile dieses Vorschlags durchgefiihrt werden,
dafiir hat die Lerngruppe und der Lehrer auf der anderen
Seite die MGglichkeit, situativ auszuwdhlen und eigene

Wege zu finden.

Vorab noch eine Bemerkung zu unserem quasi-historischen
Einstieg "Schiiler befragen Eltern, GroBeltern, Verwandte":
In kaum einem Bereich, der gleichermaBen Alltag und

Chemie (und chemische Produktion) beriihrt, haben sich in
den letzten Jahrzehnten so tiefgreifende Verdnderungen er-
geben, wie beim Waschen. Im Unterschied zu anderen Ent-
wicklungen (Ersatz von Metallen durch Kunststoffe) ist

hier der ProzeB der Umwdlzung stets bedeutsam gewesen

flir praktisches Alltagshandeln: Statt Hand- und Koch-
wdsche mit Seifenpulver in der ersten Hdlfte des Jahr-
hunderts jetzt Maschinenwdsche mit synthetischen Wasch-
mitteln. Und der frilhere Luxusartikel Seife - bezogen

auf die Kbrperreinigung - hat heute die Grenze der Markt-
sdttigung erreicht und ist untrennbar mit den Vorstellungen
von Hygiene, Reinheit und Gesundheit verknipft.

Uber die Erfahrungen der Eltern ist diese Verdnderung noch
nachvollziehbar. Fir die Schiiler liegt danach auch die Be-
schaftigung mit der weiter zurlickliegenden Entwicklung der
Seife ndher: mit ihrer kulturellen Rolle und den Verdnde-
rungen in Produktion und Gebrauch. (Interessanterweise gibt
es flir die Seife selber nur einen gewissen "technologischen
Fortschritt" - die Prinzipien der Herstellung sind seit

Jahrtausenden gleichgeblieben.)



Moglicher Unterrichtsverlauf
Verlaufsskizze

Schiiler befragen Eltern, GrofB-
eltern, Verwandte: Wie und
womit wurde frilher gewaschen?

ol
Ruswertung: Seife frither und heute

Unterrichtsplanung mit den Schiilern:
a) Seife in der Geschichte
b) Selbstherstellung von Seifen

Seife in der Geschichte Seifenherstellung
- Rezepte Rohstoffe:
- Gebrauch u. __.. — Pette, lle
" frither - Farbstoffe
= [ewtsicise - Duftstoffe
- Produktionsformen 8y
u. -verfahren e
- Organisation der Herstellung von Seife aus
Produktion den Rohstoffen
W
Seife heute Herstellung verschiedener
- technische Herstel- Setfenarten
lungsvarianten - Kernseife
- Seifenarten - Schmierseife
- Okonomische Daten - Rasierseife
- Werbung - Feinseife
— Hygiene
— Waschmittel
- Umweltbelastung

Verkauf von Seifen

Benutzung von Seifen

Gebrauchswert von Seifen

- physikalisch-chemische
Eigenschaften

- Verwendung/Beurteilung
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Anmerkungen zur Verlaufsskizze:

Die umseitige Verlaufsskizze zeigt optisch eine Trennung von
theoretischer und praktischer Arbeit, gleichzeitig aber deut-
liche Beziige zwischen beiden Bereichen. Wie sich in unseren
Unterrichtserprobungen herausgestellt hat, ergeben sich naht~
lose Ubergdnge, z.B. von der Textbearbeitung eines alten Sei-
fen-Herstellungs—-Rezeptes zu dessen praktischer Umsetzung.
Ahnliches gilt fir die arbeitsteilige Herstellung der Roh-
stoffe: dort k&nnen sich zwar Schwerpunkte fir die Arbeit von
einzelnen Gruppen herausbilden, die gemeinsame Herstellung
von Seifen stiftet jedoch einen dauernden Zusammenhang der
Tadtigkeiten und auch zwischen den Schiilern. Die Untersu-
chung von (chemisch-physikalischen) Eigenschaften der Sei-

fe kann wiederum arbeitsteilig (z.B.: gegenseitige Demon-
stration) vorgenommen werden. Gemeinsam sollte jedébch der
Bereich der kulturellen und gesellschaftlichen Verdnde-
rungen erarbeitet werden.

Planung fiir arbeitsteilige Gruppenarbeit

Herstellung der Rohstoffe Herstellung von ILaugen:
Fett/O1: - aus Buchenholzasche
- Fett schmelzen aus Rin- - aus anderen Aschen
dertalg/Schweineschmalz
- 01 pressen aus Bucheckern,
Leinsamen o.a, Herstellung von Duftstoffen
- z.B. aus Fichtennadeln
Herstellung von Farbstoffen - oder aus Rosenblittern

z.B. aus Henna oder aus
Kamille

l/ VoV

Herstellung der Seife aus
Rohstoffen und den Zusatz-
stoffen

Formen, Trocknen,
Schneiden

Projektdokumentation
(z.B. Tag der offenen
Tlir)




4, Materialien

A Seife in der Geschichte und heute:
Quellentexte, Rezepte, Berichte

Von der duBerlichen Reinigung der

Korper von allem Unrath

§.99. Da die alkalischen Laugensalze die Fettigkeiten, ja
ganze Theile der Thiere aufldsen, so schickt sich eine nicht
allzu starke Lauge, nebst abgewechselten Waschen in heiBem
Wasser, am besten zum Waschen des weiBen leinenen und hanfenen
Gerdths. Denn der Schmutz ist mit Fettigkeiten vermischt; und
damit zugleich das alkalische Salz aller Orten der Wiasche
recht applicirt werde, solches Salz aber auch nicht allzu
heftig sey, ilberdief, weil Fettigkeiten sich nicht gern mit
bloRem Wasser vereinigen: so ist man zugleich auf ein geddmpf-
tes Alkali, auf die Seife, bedacht gewesen, als welche, wie
unten folgt, aus Fettigkeit und Alkali besteht.

§.100. Man kann also die Flecken aus allen, besonders aus
dchten Farben, mit heiBem Seifenwasser waschen, womit man
aber nicht iiber 4 bis 5 Minuten zubringen darf, weil die Farbe
sich aufzul&sen anfdngt. Alles, was die Farbe aufldset, wirket
auch in die Flecke, und zwar in diese noch stdrker, als in
jene, weil die Farbe mit Versatz, so viel sich thun 1l&48t,
feste gemacht ist. Daher kommen die vielerley Recepte zum Aus-
machen der Flecke. Also braucht man darzu bald ein fliichtiges
alkalisches Wesen, z.E. Zwiebelsaft, Urin; bald ein bestdndi-
ges (fixes) Alkali, z.E. helle Lauge; bald eine Sdure, z.E.
Essig, den Geist des Kupferwassers (spiritum vitrioli), her-
nach wdscht man solches mit Seifenwasser wieder ab, und dieses
nebst allem anderen, was man gebraucht hat, wird zuletzt mit
bloBem reinen Wasser abgespiilt. Also reibet man Dintenflecke
mit weiBem Weinessig, oder Citronensafte, oder wohl auch mit
Harn aus; doch muB in letztern Fall die Wdsche etliche Stun-
den darinnen liegen.

§.106. Zur Reinigung des Haares vom SchweiBe bedient man
sich des Puders und der Pomade. Zu vdlliger Reinigung des Ge-
sichts dienen alle helle fliissige Balsame, oder ein mit Salzen
geschédrfter wohlriechender Branntwein, weil das bloBe Seifen-
wasser die Fettigkeiten der Schweisldcher nicht v8llig hinweg
nimmt, ja selbst einige Fettigkeit hinterl&dBt, ob es wohl im
ibrigen reiner, als gemein Wasser, wdscht.

aus: Gottfried August HOFFMANN : Die CHYMIE zum Gebrauch des
Haus- Land- und Stadtwirthes, des Kiinstlers, Manufac-
turiers, Fabricantens und Handwerkers, Leipzig, bey
Johann Wendler, 1757

Anmerkung: z.E. (zum Exempel) = z.B.



lleber die Behandlung der
Dafdhe.

ine crjnfjrene Pausjran fdhreibt und: Sie

2 wiinjdjen von i yu hdren, auf welde Weife
id) dic Wajdje, welde Sie (iebendrwiirdig genug
find, ald ,jtets von Olendender Weife’ ju Deyeid)-
nen, in meitem Hauje behandelu lafie. Jd) geitebe,
bag id) Jhrem Wunfdye mur zaghajt willfnhre, da
e ja fo fehr vevfdjicdene Arten der Wiajdyezube:
reifung giebt, und id) auferdem iibergeugt bin,
bafy -bic meiften Tawen bdie Vehandlung ber
Wifde gany cbenfo gut, ja gumt Teil bejjer ald
idy feldit verjtchen werden®) Nur der Ye:
bante, bap vicleicht aud) junge unerjafrene
Srauen, denen viclleidgt cin ebenjo unerfafrened
Lienjtmaddjen yur Seite jteht, dieje Beilen lefen
und bavaud einigen Borteil jieheu ounten, ligt
mid) dic Fedber jur Haud nehmen.  Jh Lo
nuge feit Jalren cine Maid)ine, will dbarum
aud) nur bad Wafdyen mit einer joldjen fdildern.
Criter Tag. Naddem dic jdhmupine
Wafdye fortict ift, wird fie gezalit wnb in bic
emelien Rubrifen meined Waid)bud)d  einge:
tragen.  Fiir ben Fall, daB bicjer ober jenmer
der Qejerinnen biefe jept fo verbreiteten Viicher
unbefannt fein follten, empfehle idy vicjelben
bringend ald hsdyit prattijd. Cin joldjes Bud)
enthilt viex Eeiten, bon weldjen je eine fii
Derreu:, Frauen:, Minder:, Bett= und Tijdjodidye
eingevichtet ijt.  Hedbtd vorm jeder Hubuib it
cin Streijen Edjicjerpapicr aufgelledt, auj dem
mit einem aum Vrche gehirigen Schicjeritijte
bic Baflen qejdyrieden und bein nédyten We=
Oraud) wicder fortgewijdt werden. Iy benupe
fhou jafhrefang dasiclbe Bud), mc[rh;; e 50
PBi. tojtet, aljo weit angenehmer, tocil Jeit und
®eld cripavend ijt, ald ein ie[bﬂgmgi;mbcr_mr
Rajdyettel. — Die angemerfte Waiche mwird
in famvarment Seijemoafier eingeweidyt, nady
einigen. Stunden I]emu-.‘-gcmnnbell,_baFauf ein:
gefeift, feft juiammengehillt und jortivt.
Denugte cine Seit lang gur Bereitung bed Seijeus
wafierd Wafjerglazicije, mufte jedody bald er:
fennen, bafi duvd) dicjelbe Rojtflede in die Wiijdye

famen. J3d) fefrte barum iieber jur gewdhu:
liden Edymiericije juriid. Bum Cinjeijen der
Wifdye nehme id) da3 erfte Dal braune harte,
barnad) mweige Scije.

Bweiter Tag.  Am Morgen tritt die
Mafdyine in Thitialeit. Iy lafie diefelbe mit
etwa 4 faunen fodyenden Ecifemwafferd fillen
und guerit 4—5 Demben auj cimmal finein:
thun. Dicfelben werden 7 Minuten, genau uad)
ber Whr, gejdpoenlt, dann heransgonommen wid
durd) newe Wajde im felben Verhdltnis —
immer nad) Beelawf von 7 Miwnten — exjelt.
G2 empfielt jidy jehr, die Hoemden erjt it der
DHaud zu wajdjen, ehe diciclben in die Majdyine
gelangen. Nad)dent fanuntlide Wijdje durdge-
wajden ijt, wird die Mafdjine gercinigt wid
abermal(3 mit fodyenbem Ecifemaiicr  gejiillt.
Tie Wijdye wird nodmald eigejeijt, wobei
etionige O, Wein= ober Cijenjlede entfernt
werden, und in bie Mafdyine wie vorher nady
wd nad) gethan. Sie braudyt diedmal nur 5
Minuten gejdpoenft zu merden. 'JDaB_ Ent-
fernen ber Flede durd) Fledwafjer mup mit
grofier @orgialt gefdehen, da bei unridytigem
ober  iibertriebenem  (elraud) desfelben  die
RWifde (eivet. Die einzelnen ‘;}{ecf_e miifjen
einige. Pinuten im  Flecwaijer weiden und
pamad) die Wijde in lalted Wafler gelegt
erden, damit derjelben lein ©dabden durd) bad
Flechvoafjer qeidyieht. Fojtilede werden befannt:
fid) durd) flecjaly iiber heipem Waijer entjernt;
bod) ift genau davauf ju adyten, da bad flees
faly gany fein gejtampft werde, weil fonjt Leim
Reiben leidht Lodjer in der Wajdye entjtchen.
Giir die iibvigen Flee bedieue idy mid) jdhon
feit Jahren cined vow miv jelbjt Deveiteten Euu
de Javelle, beffen Mezept ,Fiwd Haud“ gern
su Oebote jteht*) — Die weimal durdge:
wajdiene Wajde wird mun Jum dritten Nal
in bie Majdyine gethan. Dieémal bebarf das
fodjenbe Wajjer mweniger Seije, aud) wird die
BWiajdhe nidt mehr eingefeift nud m der Ma-
idine nur je 2 Minuten gejdpoenlt. Hat man
cinen Bleidplap, jo Ledar] ed v eined rveis
mafigen Rajjivens dudy die Majdyine. Sehr

aus: F. Bertrich: Kulturgeschichte des Waschens
Disseldorf 1966, S. 198-201
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empiehlenswert it nidjtsdejtoweniger,  die
pweimal gewajdjene Wiifdye nach der Vleidye
nod) cin britte3 Mal in die Mafdyine ju thun.
Die dreimal durdygewaijchene Wafde wird nun
gefpiilt und idiber Nadht cingewdfjert.  Rum
©piilen eiguet fid) am bejten FluBwajjer. fann
man biejes nicdht Haben, jo mup man jid) mit
Yrunnemmwajjer beleljen.

Trohdem mein Haus an einem feinen Flujje
liegt, will meine Wajehjvan uidyt wviel vom
Gpiifen in dentjelben wifjen, was mid) natiirfid
nidt abhalt, meinen Willen durd)zujepen. Wir
alten Haudjraven lafien und ja nicht fo leidyt
bon Anjidjtent der Dienjtboten beireen, bei juugen
rauen gefdyieht dies feider mur gar ju ojt.

Dritter Tag. Die iiber Nadyt gewaijerte
Rifde wird am Dorgen des dritten Tages
mit der Wringmafdjine, die and Faf gejdjraubt
0ird, audgewunden, jortivt, geblaur (im Miuter
in lauem Wafjer, da dic Wajdje dann jdncller
trodnet) aujgejdyiittelt uub aujgehangen. — it
Da3 LQumen troden, fo wird o3 gleidymiifig
gefaltet in die Storbe gelegt. (Ein unovbent:
lides Dincinmerjen ridyt fid), ba fid) die ers
briidte Wijde fpater fdjled)t fegt und vollt,
Die trodeue Wiifdje wird wuwm fortivt; dic jdyad-
fajten Gtiide werben audgebefjert, qelegt und
barauf gevollt. Yeim Legen der Wajdhe ift genau
barauj ju adyten, dbaf Sdume und Salenden qut
ausgejtridyen, die Stiicde gleidymagiy et in der
Breite, dann in der Lange gegogen werben, unbd
bic Damen ftetd nady VUufien fommen. it bic
fo Dehaubelte jtetz gut fortivte Tidjdhe endlich
fertig in Qovbe gepadt, fo ninmt das Aufheben
berfelben nidht melhr viel JBeit in Anfprud).
Die grofite Orbuung it ja jtetd die guifte
Beiterfpariifp! Und wer bediirfte derfelben melr,
afg wir Houdjrauen ?

Bum Sdyluf exlaube 'd) mir nody auf bie Be-
handlung der feinen Wifdye Gingwveijen. I
lafie bicjelbe troduen und daruad) mit voher, in
Wafjer aujgelditer Neidjtavle, Boray und Gummi:
tragant jtivfen. Jd) faufe fiiv 10 Pj. Gununi:
tragant, (6fe denjelben in einer Weinflajde voll
lauen Wafjers auf, unb nehme auf je 3 Cflufjcl
Ctavte 2 Cglofjel Gummitragant und 1 Lojjef
Borar. Wird die Wajdye mit der Hand gewajdyeu,
fo ijt bad Stodjen dexjelben ju cupfehlen, jedody
mufy fie vorher cin: 0i3  Fweimal gewaidyen
werben, weil jonjt ber Sdmufp cinfod)t.  Jum
Wajden mit der Hand vedjue man 1 Pib. Ecije
auj je 100 Stiid Wajdye; mit der Wnjdyine
braud)t man weniger. Eoda barf wur mit
arofer BVorjidht angerwandt werden, da dicfer der
2Wifdye fdyabet und diberhaupt wur, wenn man
gegoungen ijt, Horted Waijer zum Wajdyen ju be-
nufen. Hievmit glanbe i) vie widytigiten Negeln
Oci Yehaudlung der Wiifdje angegeben ju hoben,
Wer in Crmangelung cined andaven Syjtems
darnad) fHanbdelt und jdjiines Trodemwvetter ober
bud) roenigjtens cinen jtaubjveien, (uftigen Tvoden-
bodben hat, wirtd nidht nur durd) bie Weijic dex
Wijdye, fonbern aud) durd) beren Haltbarteit
erfreut oecber.

S aufridytiger Ergebenteit
Cine Sdylcjicrin.

>
<

n



Der Seifensieder

Wasser ist das Urwaschmittel der Menschheit, und
dort. wie dic Natur heifes Wasser in Gestalt von Gey-
siren licfert. wie auf Island und Neusceland, und wo an
Verwerfungsspalten, die in dic Tiefe der Erdrinde rei-
chen, Badeorte entstanden sind wie Bad Warmbrunn,

efferdiepes s .
mﬂn-fent::ﬂjcsﬁda-ﬁ

;n(.f Ta{i o S ios el
Audy mfls‘m[thctt
:q‘t’:m. Me- .Sct ﬁre ar aumcf
};utmlftc (‘C.-- uﬂcct bif. |
ochy’ M‘hawntm; L m,ljnﬁm vrm,t‘f)ti
det/ (fiffen Suttha (nb befid

Iher meitewsieder (huplerstich aus Christoph Weigehs _ Abbitdung dee Ge-
anein: Btz lichen Haupradinde®, Regemiburg 1698, mic Versen von Abraham
3 Sancta Clara)

nﬂgyi

Karlsbad. Wiesbaden. Baden-Baden. Badenweiler und
Baden in der Schweiz, begriff der Mensch der Frithzeit
schinell. daB warmes Wasser besser reinigt als kaltes.
Anders jedodh war die Lage dort. wo es am Wasser
fehlte und dort, wo Fledken und ziih hafrender Schmutz
entferne werden muBeen, Dore reinigte der Mensch sei-
nen Kérper mit Olen und zur Sduberung von Holz und
Geweben verwendete er Sand oder eine Lauge. mei-
stens cine solde aus Holzasche, In Mitteleuropa do-
minierte dic Rltrieree Buchenaschenlauge, im Mirtel-
meerbercich und an der Kiiste des Atlantik verwendere
man die Asche gewisser Strandpflanzen. Thre mit ge-
branntem Kalk versetzie Asche iibergof man mehe-
mals mit heibem Wasser, ltrierte dic chemische Ver-
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aus: H. Vocke (Hrsg.):

binduny und nannte das Erzeugnis den lapis causticus.
kurz: den Stein.

Im Morgenland benutztc man das Seifenkraut, cin
besonders gecignetes Reinigungsmiteel, Dic Wurzel
dieses Krautes ubergoB man mit Wasser. Dadurch ent-
stand ein schaumender AufguB, der vom 10. Jahrhun-
dert an auch in Deutschland zum Reinigen wertvoller
Kleider und Teppiche verwender wurde. Im 19, Jahr-
hundert wurde dicses Kraur noch als Entferner von
Fettflecken gebrauche. Ahnliche Diensee leisteten Ger-
stensauerteig. Kleie, Bohnenmehl und Honig, die fu-
erst aufgetragen und dann ausgewaschen wurden.

Wo e¢s sich aber um zih haftenden Schmurz und
hartnickige Flecken handelte, benutzte man sowohl im
Oricnr wie i Mittelmeerbercich zwei uns ungewshn-
lich dinkende Remigungsmirtel: Den Urin und den
Schaf- oder Schweinckot. In Rom hiclen die Walker,
die pleichzeitig Wascher waren, die fullones™. lhr Ge-
werbe war reche eintriglich, niche aber appetitlich, da
sic Wolle, Wolltiicher und Wollstoffe mit Urin reinig-
ten. Die weiwollene Toga des Romers bedurfren ver-
standlicherweise der hiufigen Sauberung. Darum hatee
dic Weltstade vicle Waschanstalten. Im Pompeji hat
man cine solche fullonica aufdecken kdnnen. Minerva
war dic Schutzgottin der fullones. Kaiser Vespasian,
der sich standig in Geldverlegenheit befand. belegte
die fullones fiir die Verwendung von Lirin mit ciner
Steuer, derctwegen ihn sein Sohn Titus mit den Wor-

Cten getadelt haben soll: Welch undelikare Celd-

quelle!™ .Wicso?” habe Vespasian gefrage und ihm
lachend eine Miinze unter dic Nasce gehalten, dic aus
diesem Steueraufkommen stammee: Non olet™. d. h.
LSie stinkt nicht!” fagee or hinzu. Daher das heute
noch bekannte gefligelte Worr .Geld stinkr nichet”
Urin verwendeten auch die rheinischen Tuchweber zur
Reinigung roten Tudhes, und Schweine- wic Schafkor
verwendeten die Engliander bis ins 18, Jahrhundert
zum Reinigen der Wolle. Die britischen Wollmanu-
fakeuren verwendeten auberdem gern Rindergalle
Anders lag der Fall im Nileal. Hier gibt es die Trona,
cin natiirliches Matronsalz. Mit ticrischen oder pflanz-
lichen Fetten vermische. cignet sic sich zur Herseellung
von Seife. In dgyptischen Papyri sind Rezepte dieser
Art aufgefithre. Die Agypter kannten also die Seife.
Auch in Siideuropa gab ¢s Vorkommen natiirlicher
Soda. Aber weder Rom. nody Hellas kannten die Scife
Sic iibernahimen Wort und Sache von den Galliern und
den Germanen. Nach der Naturgeschichte des Schrife-
stellers Plinius d. A, war die .sapo” cin Produkt von
Zicgentalg und Holzasche, das inan mehr fiir kosine-
tische Zwedke, niamlich als cine Art Pomade, denn als
Reinigungsmittel benutzie. Als soldhes bezeugte sic erst
der berithmte Arze Galen im Jahr 167 n. Chr. Da sapo
an das tirkische Wort sabun und an das arabische sa-
ban anklingt. ist s durchaus moglich. dab dic Scife
vom Orient iber Mitteleuropa nach Rom gelangre.

Es ist anzunchmen, daf dic Araber im 7. Jahrhundert
mit Hilfe von Arzkalk, den sic siedender Holzaschen-
lauge zusctzten. zu fester Seife gelangten. Jedenfalls
brachten sic dic feste Scife nach Spanien. Hier boten
das Olivendl cinerscits und dic Holzasche aus der Mee-
respflanze Barilla andererscits dic Voraussetzungen fiir
cin blithendes Seifensiederhandwerk. Darum wurden
Alicante. Carthagena und Sevilla spater auch Savona,
Genua und Venedig und im 16. Jahrhundert Marseille
Zentren der Scifenindustrie.

Sorlemicderserkyiant um 1530 (Kuplorstich ao Johann Peter Voir _Fawe
Tihe Mesdh ik der Cemei Hich Kiimate wand andwerke®, 1504)

Vollig unabhangig von dicser Entwicklung scheint
sich dic im Norden vollzogen zu haben. Denn Karl der
GroBe gibr in scinem capitulare des villis dic Anwei-
sung, Manner als Knechee cinzustellen, dic sich auf
das Scifensicden verstchen, und aus dem L Engelland”
des 9. Jahrhunderts kennen wir cin Rezept zur Her-
stellung von Seife, Erncut machten dic Kreuzfahrer des
Abendlandes auf die Seife, und zwar dic Scife in fester
Form. aufinerksam, als sic ihren Lichsten und Ehe-
frauen aus Damaskus parfiimierte Scifenkugeln mit-
brachten. Dicse Kugeln bildeten noch im 16. Jahrhun-
dert, mit Halbmond. Linic oder Tannenzapfen ge-

A

stempelt, cinen begehrten Handelsartikel, an dem be-
sonders die Lagunenstadt Venedig verdiente. Aber
auch in Kéln blihte der Scifenhandel im 14, und 15,
Jahrhundert. Die Stade umportierte Seife aus den Nie-
derlanden, wo sich, fuBend auf Olschligerei und Soda-
handel. in Amsterdam und Harlem cin cinriglicher
Scifenhandel enewickelt hatte. Nach der Entdeckung
des Scewegs nach Indien verbanden sich hicr nicht scl-
ten dic Geschafee des Inhabers ciner Scifensicederei mit
denen cines Teilhabers an der Ostindischen Handels-
kompanic.

Kéln importierte nicht nur dic hollandisdhe Seife.
sondern cxportierte gleichzeitip dic weiche Kaliscife,
dic man gemeinhin Schmierseife nannte. Dicse Scdunier-
seife wurde vor allem in Hamburg, Stettin. Berlin und
Magdeburg hergestellt, teils aus Hanf-. Lem- und
Rabal. reils aus Tran. England war der Hauptabneh-
mer. Die Kélner Kaufhiuser verschickien ihre Ware
teils in Kisten, teils in Fissern. Im Laufe der Zeit ent-
wickelte auch GroBbritannien cine cigene Seifenindu-
stric. Es lich sich dabci cbenso wic sein damaliger Wi-
dersacher Frankreich von merkantilistischen Gesiches-
punkten leiten. Dic Scifenausflubr sollte Geld ins Land
bringen und dic Scifenherstellung cine ergicbige Lin-
nalimequelle verschaffen. Darun gab dic Regicrung
Sciner Majestdr als erste der Welt 1622 Parente auf
dic Herstellung bestimmeer Seifen.

In Frankreich war es Ludwig XIV., der Marseille in
der Seifenherstellung cinen Vorsprung verschaffre, den
scin Land Jahrhunderte hindurch zu behaupten ver-
stand. Zwar gab s in Italicn schon im 13. Jahrhundert
Scifen- und Kerzenldden, und in Deutschland waren
die Hausschilder ,Scifensiederey und Lichezicherey”
im 16. Jahrhundert allgemein. Aber nirgends kam der
allgemeine Lebensstil der Verwendung feiner duftender
Scifen so entgegen wie in Frankreich. Ludwigs XIV.
Handelsminister Colbert holte aus Genua Scifensieder
ins Land, dic ihr Handwerk beherrschten, und ordnete
an, daB sic nur feinstes Provencedl, parfiimicrt init Ro-
sendl oder anderen duftenden Zutaten. verwenden
durften. Hier wurde dic . Toilettenscife™ geboren.

In Frankreich wic in den Nachbarlindern verwan-
delten sich dic vornchmen Seifen- und Kerzengesihiifte
spiter in L Partiimerien”, die Secifen, Kerzen, Lavendel.
Rosendl. Flicderduft, Puder, Salben und ..Cremes™ an-
boten. Beste Seifen, teils weib. teils gemarmelr. wur-
den jetze allgemein zu kosmerischen Zwedken und als
Heilmittel. niche aber zum Reinigen der Wische oder
gpar des FuBbodens benutze, Gefordert wurde diese Ent-
wicklung durch den Umstand, dab im Jahr 1524 das
Schaumschlagen beim Rasicren aufkam, wihrend man
den Kunden vorher nicht .cingeseife” hatte. Damit
wurde die gute Scifc audh fiir die Manncrwelt unent-
behrlich. Mancherorts kam es zu cinem Konkurrenz-
kampf zwischen Scifensiedern und Badern, da lerztere
sich das Herstellen der Rasierscife vorbehiclten.

Hiermit kommen wir zu demjenigen Handwerker,
der dic Scife herstellte. Dic dltesten Scifensiederziinfie
sind uns 1324 in Augsburg, 1336 in Prag, 1337 in
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Wien und 1184 1 Ulm a. d. D. bezeuge. In der Regel
sind Seifensieder und Lichterzicher in ciner Zunfr ver-
etnigt, meistens dibt der Meister beide Berufe aus. In
manchen Zunftardnungen rechnet das Lichterzichen
um Gesellensriick des Seifensicders. Es war. solange
sich das Handwerk noch nichr auf die Hersrellung ver-
schicdener Seifen und erlesener Kerzen spezialisiert
hatte, in vielen Haushalrungen iiblich, die griine Svife
zum Reinigen der Wiische und das Talgliche selbst an-
subertigen. Darwm rechnere dic Seifensiederzunft in der
mittelalierlichen Stadr auch niche zu den fithrenden.
Der Seifensieder mubre friher seinem Gewerbe am
Staderand nachgehen wegen der damals damit verbun-
denen Gernhe, Man arbeitete im Stil der Vicer. so
dath i Handwerksberrich bis ins 15, Jahrhundert kein
wesentlicher Fortschrite erziclt wurde, Erst in dicsem
Zeiralrer gesteigerter geistiger Regsamkeir leenee man,
weiche Naliseite durch Aussalzen™ in feste Natron-
seife zu verwandeln, Wa dic Seifensieder zahlreicher
waren, vereinigte man dic Zuntrgenossen in emner be-
sanderen Strafie. So gab es in Danzig ¢ine Seifensieder-
wasse. und in Kaln cine Schmierstrabe und in Nirnberg
cin Linschlinthaus.

Micht selten gericren die Seifensieder in dic Abhin-
cigkett der Krimer oder der Metzger. Auch vom
LAscherer” war der Seifensieder abhingip. Der Aschen-
mann fuhr mit cinem Handkarren durch die Siraien
und sammelte Halzasche. an der hiuhig. besonders im
Sommer, Mangel herrschre, Dab es aus dicsem Grunde
Produkcionsheschranhungen wab, ist verstindlich, So
sollten dic Svilensieder krakaus in der Woche nicht
mehir als funtzehn _Stein™ sicden. und die Magdcbur-
cer Zunfrordnung schrich 1070 vor, dabB ein reicher
Sieder. der eme starke Partic Talg aufkauten kann,
dem armen cinen Teil ohne Profic ablassen muB. da-
mit auch dieser scine Nahrung hatee.

Es verwundert nicht. dab das Seifensicder-Gewerk
in Rurg erst (740 genannt und die Mitnchner Zunft
erst 1775 vom Rar der Stade genchanigt wurde. Erst im
1%, lahihundert war das Handwerk auch in jenen gré-
Beren Stadeen sostark. daf s cine Zunfr bilden konnte,
in denen man nichr Fiir den Export arbeitete, Ein Be-
richt des Baltasar Behem iber dic Krakauer Zunfr ent-
halt cin Wappen der Scifensiederzunft, von der Bres-
Lawer Zunft kennen wir den silbernen Willkammpakal
aus demn Jahr ted3, und von den Berliner Scifensic-
dern kennen wir cin Stubenschild aus dem Jahr 1763,
Das Stindebuch” Christian Weigels (1654-—1715),
das im Jahr 1e98 grschien, enthile cin Bild des Seifen-
sieders bei seiner Tangkeit. Darunter stehr ein Vers
des bertiihmeen Predigers Abraham & Santa Clara,
Auch cin Kuplerstich des Meisters Martin Engelbrecht
{1of4 =1756) zeigt den Seifensieder. An ihm sind die
Attribute seines Handwerks zu schen: 10 Der Un-
durchschlag, 2. das . Lichrstable”,
1. der kupferne Linzchlitthafen. 4. das Brewn, auf dem
man die Licheer aufstobr. 5. die Lichrerform, 6. die
Barbier- und Mandelseife. 7. Die Waage. 8. dic .Pfan-
nen”, womit man den Unschlitt aussschaphre. 9. dic

seliliteseiher ouder
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Tafelseife. 10. die graue und weibe Seife., 11. ¢in ciser-
nes Rithrstabel. 120 das Laugenfab.

Miche aufgefither ist hier lediglich di¢ in England
und Holland verbreitere .schwarze Seife”, die durch
Gallapfel. Riabal ader Vitriol gefarbe wurde. In §
land nahm man auch dic aus Palm- oder .Bau
gesortenen Seifen in Kawf, dic cine gelbliche Farbe
hatten, wogegen man dicse in anderen Landern wic in
Deutschland bleichen muBre, was sic vertenerte

Hiermit treten wir auf dic Schwelle der neuzeitlichen
Seitenherstellung. Chevreuils Eckenntnis der Natur der
Fetre und Leblancs Erfindung der kinstlichen Soda er-
maglichten die Verscifung tropischer Ole und damir
dicindustriclle Massenherstellung von Seifen. In Frank-
reich waren an der ersten Hilfre des 19, Jahrhundernis
die mit Dampf betrichenen . modernsten Scifenfabri-
ken™ 2u sehen. Der Scifenverbrauch stier infolge cines
gesteigereen Reinlichkeivsbediirbnisses, das sichim Zuge
Jes medizinischen Foreschrites, der pidagogischen Ein-
sicheen, des Schulzwangs und der allgemeinen Wehr-
pflicht durchserzie. Die Seifenindustric wurde zum er-
sten GroBabnehmer von kiinstlicher Soda. Die Scifen-
sieder begegneten dem neuen Sroff dagegen voll Mif-
trauen, Der Englinder James Musprate, der als ciner
der ersten auf Jder Insel kiinstliche Seda herseellee,
mubte sic tonnenweise verschenken, bis er das Ver-
trauen und Verstandnis der Handwerker fur scin Er-
zcugnis gewaockt hatte.

In Deutschland wurde KokosnuBal erstmals im
Jahre 1830 in Hamburg zur Seifenherstellung verwen-
det, Lange bhieb Deutschland hinter England und USA
zuriick. Bis etwa 1900 beherrschte Grobbricannien den
Markr in Tran. tropischen Olen und Soda. Sraatliche
Hilte gab es in Deurschland. das erst 1871 zur Einheit
fand. niche. Vicle Meister beharrten auf der dberlicker-
ten Betrichsweise, befolgren uberlebre Zunftregeln.
fihrten zu viele Artikel, von dencn sie die mcisten
nur in geringen Mengen herstellren, und brachien es
infolge des geringen Umsarzes nie zu Kapital, Einer
Anzahl Betriche gelang der Durchbruch zum techinisch
durchdachten Mirtel- und GrobBberrich. Dazu nahmen
Berriche der chemischen Industrie, gestiitze auf ihre
Erkenntnisse und Entwicklungen, die Produktion von
Seifen auf. Mit neuen Merthoden vermochee man die
Fetre aufzuspaleen und reine Ferrsaure sowie Glycerin
herzustellen, auf dessen Produktion sich cine neue
GroBindustrie griindere. Das Handwerk des Seifen-
sieders begann sich zu reduzieren, Dafir entfalteren
sich groBere Betricbe und der Friscur, der Drogist so-
wic Einzelbandel und Warenhaus ibernahmen den
Vertrieb der Scifen,

Hagedorns Gedicht .Johann, der muntre Seifen-
sieder”, licfert cin Genrebild der Vergangenheit. Niche
verpessen sei, dab dem Seifensicderhandwerk namhafre
Manner entstammen: der Erfinder. Prakeiker, Philo-
soph und Staatsinann Benjamin Franklin, der hervor-
ragendste Landschafesmaler der Romantik, Caspar Da-
vid Friedrich. und der Radicrer, Kupferstecher, Olma-
ler und Bildhauer Max Klinger. K. F. Werner

Der Wascher

Schauen wir in der Geschidite des Wasdhiens und der
Wischerer zuriek. so erkennen wir stavnend, dab cs
dem Menschen der Frithzeit nicht darauf ankam. den
Letb zu saubern, sondern ibn gegen die AuBentempe-
ratur und die Belistigung durch Insekren zu schiitzen.
Das Schlammbad. das den Kérper mit einer Kruste
uberzieht, stand sor dem Reinigungsbad, das die
Schmurzschiche hinwegmimme. Die Kruste avs Ton,
Lehm ader Humus hich Dornen und Insckeenstiche ab.

Speawn, Nahen, 8 ooken wnd Pliten [Kuptecstich

verhinderte die Kerbtiere und lich eingedrungene oder
an der Haur sich festsaugende Tiere an Saucrstoftman-
gel zugrunde gehen. Ciwas in der Zivilisation fortge-
schritten, ersetzten dic Nawurvdlker spater die Schlamm-,
Lehm- oder Tonkruste durch das Uberzichen des Kor-
pers mit ciner Paste. die 2wei Grundbestandreile hatee:
Irgemdein Fert, worunrer sehr oft Rhizinus zu versre-
hen war. und irgendein Pulver aus Planzenasche, ge-
mablenem Holz oder zerrichenen Krautern. Das Haar
sicherten sie gegen Ungeziefer durch Kahdung oder
Kubharn. durch s Paste aus Asche und Harn oder
durch cine saldhe aus Kalk. Diese Pasten hatten die
willkommene zusitzliche Wirkung. da sic das Haar
fuchsrot oder kalkweiB und die Haur ockergelb, rost-
rot oder braun Firbeen.

Ez war cin weiter Weg von dicser Arr von Hautschutz
zur Hawtreinigung. br worde verstindlicherweise dort
vollzogen, wo dem Menschen inlolge giinstiger geo-
graphischer Voraussctzungen wesentliche Schritte zu
Kultar und Staat gelangen, wo der Zwang zur Korper-
bedeckung stark war und der Krusten- und Pasteschutz
durch Kleidungsstiicke abgeldst werden konnte. In dem
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Augenblick, in dem cine Bekleidung, gleidhgiiliiy ob
sic aus Fellen oder aus Geweben bestand. pebranche
wurde, erhob sich dic Norwendigkeit. dic Hille zu
saubern und auf ihie Schonheit zu acheen. Diesen Schric
taten die meisten Valker, vor allem die spater Fiihren-
den Rassen, bereits in der Jungsteinzeit. Uber Art und
Weg dicser Entwicklung sind wir jedoch nur bruchstiick-
weise unterrichtet, Zwar besitzen wir mit Rinderhaaren
durchwirkte Tuchstolfe der Bewohner Zentraleuropas

(EETm
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vam Schellenberg nach cmer deidmung von Choduw icdi)

Wir wissen auch, daB sic cine Scife kannten. worither
im Kapitel Gber den Seifensicder und Kerzenzicher
mehr zu erfahren ist. Abee Bilder des Waschvargangs
sind uns von Indogermanen und Germanen nichr cr-
halren. Wohl aber besitzen wir solche von den Agyp-
tern, Gricchen und Rémern. Aus ihnen erschen wir,
dab das Treten der Wiasche mi nackren Fiben das il
teste Waschverfahren war. In der Bildersprache der
Agyprer bedeuten zwei Beine im Wasser  Wascher™,
Also behiandelte der agyprische Wischer das Waschymt
durch Treten. Von der reizenden Konigstochter Nausi

kaa. der Odysscus auf seinen Irefahrren begegnere,
wissen wir, daB audh sic die Wische durch Treten rei-
nigee.

In Pamnpeji konnte in der Casa dei ettii ¢in Trics
freigelege werden, der dic .amarini fulloni®, dic mit
den Fiilen Walkenden. zur Zeir Christi bei ihrer Ti-
tigkeit zeigt. Nicht anders verfuhr ums Jahr tausend
der .Lavandarius®, der Wischer des Klosters St Gal-
len. Im 18, Jahrhundert war es nodi in Harlen iiblich,
die beriihmee hollindische Leinwand ciner soldhen Trer-
behandlung zu unterzichen, und zur gleichen Zeit tea-
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ten auch dic Wischerinnen Abcrdeens thre Wische
noch mit den FiiBen, Heute ist dieses Verfahren in In-
dien und Abessinien noch tblich,

Geschlagen wurde das Waschgut auf zweifache Weise.
Enrweder bedicnre man sich cines Brettes mic Hand-
griff. des Pleucls (auch Bleuels), mit dem man dic Wa-
sche eaktierte, oder man sehlug dic Wische auf glarte
Steine, Das Retben der Wiische erfolgre mit Sand, Scife
oder Birste auf cinem gewshnlichen glatren Brent.
einemy besonders zugerichteren Waschbrerr oder auf
dem Ruffelholz”, im Zuber, am Brunnen, im Bach, im
Flup oder am Strand. Man erinnere sich, daft dic Ko-
mgstochter Gudrun von der bdsen Konigin Gerlinde
mit Waschen am Strand bestralt wurde. Kosthare Stiicke
wuschen die vornchmen Frauen sclbst. Nach der Dar-
stellung der Fdda begann der Sereir zwischen Brunhild
und Kricinhild beim Schicierwaschen, und auch Swan-
hilde, die Verlobie des Gotenkénigs Ermanrich, wurde
von ihren Mardern beim Waschen thres Schiciers iiber-
raschi.

Dafl sich das Waschgur in Regenwasser leichrer und
grindlicher reiben und schwenken 1dBt als in Flufwas-
ser. erkannte inan bald, Darum sammelte man os bis
in dic jingste Gegenwart auch bei uns in Zisternen
und Regentonnen. Dad Queliwasser dfter sebr hare jse,
fand mnan ebenso heraus wie dic Tatsache, dab das Was-
scr mancher Flisse, beispiclsweise der Sprec, unge-
wohnlich weich ist. 5o entstanden jene berfihmien Wi-
schereidérfer, von denen wir Zicgelhausen bei Heidel-
berg, Kipenick bei Berlin, Beuel bei Bonn, St Cloud
bei Paris und Troy bei New York nennen. Jm 18, Jahr-
hunderr begann man in Devtschland zum Weichmadhen
des Wassers Alaun zu verwenden, und im 19, serzie

sich der Gebrauch der Soda durch

I Mitecladter  richteten  zabireiche  Gemeinden
Waschhiuser ein, die man auch Bushenaschenhiuser
nannte. Man serzee nimlich dem Wasser entweder ge-
filterre Buchenaschenlauge zu oder hing dic Asche in
cinem Beutel ins Waschwasser. Dieses Verfakren war
billiy und schonte das Waschgur. Ts bildete sich die Re-
gel von den finf Wassern heraus, die zum richrigen
Waschen nérig sind: Das Weichwasser. die Lauge, das
Brithwasser, das ,.Schweif"- oder Spitlwasser und das
LBlau wasser. L Richtig cingeweicht st halb gewa-
schant heifr eine alte Regel Uugecignetes Wasser
behandelte man frither schr ofc mit Soda. Heure or-
sctzen moderne Waschmirtel sowohl das Aufweidhen,
wic das Reinigen und das Bleichen der Wilsche. Sic un-
terscheiden sich in ihrem Ferigehale und in den chemi-
schen Zusitzen, die das Geheimpis der Fabriken sind.

Line grobic Rolle spielten bis in die Neozcit dic Blei-
chen, Helland, England und Westfalen waren threr
Blcichen wegen bekannt, Wo dic Bewohner cines Land-
strichs von der LGarnnabrung” lebren, entwickelre sich
dic Blcicherei als Nebengewerbe, Wir nennen nur BI-
berfeld, In den Bleidunonaten” fanden hier Wan-
derarbeiter cinen vieltach unenibehrlichen Nebenver-
dienst. Berithmt waren dic Bleichen von Harlem in
Holland, Warendarf in Westfalen und vor den Toren
Danziys. In der Nithe zahlreicher Kigster, 2. B, St Bla-
sien, finder sich heure nodh der Geowann-WNane | Blei-

che”. Die westhiilischen Hausfrauen licBen s sidh nicht
nchmen, den ganzen Inhalt thres Wiischeschranhs. auf
den sic schr stolz waren, zweimal im Jahr zu L bitken”
und zu ,bleichen™. Um den Bleichprozel zu verstir
ken, weichten die Hollinder das Bleichgut in Buter-
milch ein. Frwas ganz Besonderes war der . Beueler
Dufc. jener frische Geruch, den die Wasche annabm.
wenn sic in Beoel gegenuber Bona pewaschen und ge-
bleiche wurde. In der Rbeinsrrafie Beucks war frither
fast in jedem Haus einc Wisdherei. Hier unterzogen
dic Beucler Wischerinnen das Waschgut in der |, Bisch
biitt™ achrzehn bis zwanzig Beizgdngen” wnd bradh-
ten es angchiieBond zum Bleichen auf dic Rheinwicsen.
Weither beschickren die Kunden dic Beneler Wische-
reien. und wenn man in Bonn, Kéln oder Godesberg
den Gisten neben Speis und Trank emen cimmabgen
Genub bieten wollte. reichte man Taschentiicher her-
unt, die den L Beucler Duft” avsstedmien.

Eine wichtige Rolle spieite lange Zeirder Blauzusarz.
Er serzte sich dberall in Buropa durch. in England so-
gar wrorz kaniglichen Verbots, Wollen wir wissen, wic
dieser Blauzusars beschaffen war, so schlagen wir am
besten cinen jener Fraucnabnanache aul. die zur Zeit
des Rokoko so belicht waren, dall audh unsere Klassi-
ker fir sic schrichen. Da heift es in cinem: , Blaue
Farbe ist ein aus Kobale, Kivsel und Porrasche blau
geschmelrzies und klein perichenes Glass, wormit dic
Waeiber bey dem Waschen die weile Stircke zu vor-
mischen pllegen” la Dewtschland bliure man mit
Smalte. Kobalthlan, Berliner oder Pariser Blau oder
mit Ultramarin,

Die Waschwoche, bei Kleineren Haushalten der
Waschtag, war cine groBe Sache, nnd wurde dort, wo
mehrere Hausangeseellte titig waren, trotz der an-
strenpenden Arbeir zom  Wasdhfest™, an dem mon
zwar tiichtig arbeiten muBee, aber auch nach Herzens.
lust essen und trinken durfre. Der Biigersfrau dicnte
das Sprichwort als Richeschnur: | Waschen, zinsen und
beicheen soll man nicht aufschichen. s kommet immer
mohr dazu.” Wo das Hauspersonal nicht awsreichte.
holte man Lohnwitscherianen. Solche hatte ¢s schon ia
den Froohéfen der mirtelaherlichen Grundherren umi
an den Firscenhéfen der Renaissance gegeben.
Braunschweiger Hofordnung von 1510 nennt ausdriic
lich dic , Waschersche . Ahnlich bezeichnet eine Miinch-
ner Ordnang vom Jahr 1552 und cine Kiistriner vom
fabr 15c0 die Waschgehilfinnen.

Da dic Hausfrau am Waschtay bekanntlich weniy Zeit
hat. pllegr sic vorzukodhen. Als bequemics und nahe-
hafres Geridie boten sich damals Hammelfleisch it
Bohnen an. Weil aber gar zu viele Hausfrauca nach
divsens Rezept verfuheen, protesticrten dic Lohnwi-
scherinnen entschieden pegen dieses Gericht. Eine be.
sondere Kategoric von Wischerionen waren die L Wi-
schemagde”™ der Universititsstadee, Sic kamen in die
Hiuser und holien dic Wiasche der Studenten ab.
Allerdings
miissen wir beriicksichtigen. daf es damals selbse den
Vornchmsten nicht cinfiel, thre Wisdhe so hiuhig zu
wechseln, wie dics heute cin Angehériger der Mictel-
schicht tut. Sclbst in viner so eitien Sradr wie Paris ka-
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men dic Mictwiischercien erst umy 1750 auf, und Kai-
serin Joschine. dic Gemahlin Napoleons L. fiel neben
anderen Extravaganzen dadurch auf. dad sic in ihrom
vielbewunderten , troussean” 500 Hemden hatte und das
Hemd taplich dreimal wechselte. Noch der berithmte
Arze Huleland (1702—13830) hatte dariiber zu klagen.
dad man dic Wische der Kinder zu sciner Zeit 5o sel-
ten wasch,

Usspriinglich besorgte man das Waschen im Freien,
Die Enge der mittelahertichen Stade erzwang dann don
Bau der gesonderten Waschbiiche mit Kaminabzug,
cingebaurem Kessel. bereirsiehiendem Wischebortich
und grofiem Heibwasserhafen. Eewa ab 1680 besal je-
des gut cingerichtere Blirgerhaus cine Waschkiiche mis
Zubehor, unter dem wir das Waschfab auf dom Kreuz-
bock ader Drabein, miv vder ohne Spundlodh, it
oder ohpe Handgriff, schlicht oder mit Schaitzereidn
verziern. hervorheben. Daf es neben ganz prinuiven
Waschklammern geschnitzte und mix Kerbsdhnite ver-
sierte gab, sei gleichfalls erwdhne. Auch dic Wasche.
Kiepen und Waschekdrbe und die vielen langen Leinen
seien nicht vergessen. Der Trockenplarz gehérre gonan
so zum feudalen Haus wie die Bleiche, Diese Zeugen
ciner hochstehenden Wischepflege dirfen aber niche
vergessen lassen, dafll die arme Bevélkerung ihre Wi
sche dort wusch und trocknere, wo sic schlef und
wohnte, und daf enge Gassen in dewrschen Stadien an
sonnigen Tagen kein anderes Bild boren. als wir o5
heute noch auf dem Montmartre in Paris oder in den
Nebengassen italicnischer Grofistadie antreffen.

Solange man im Freien wusch, sorgten die forr-
schrittlichen  Stadre des deurschen Mittelaliers fiir
Wasch- und Spitlbinke oder auch fir Spitlschiffe. So
taree Niirnbery im 15, Jahrhundere an der Pegnitz elf

Spiilbinke, und dic Stidee Strabburg und Wirzburg ver-

figten iiber Wischeschiffe, Spiter verlegten fortschric-
liche Gemeinden das Waschen in Gemeindewaschhiu-
ser. aus denen sich im 19, Jahrhunderr vielfach dic er-
sten Mictwaschkichen entwidkeleen.

Am Anfang des Weges zur modernen Wascherei der
Gegenwart steht die im 18, Jahrhundert aufkommende
Wringmaschine, deren Kernstiick zwei gegencinander
laufende Gummiwalzen waren. Sic ersctate dic Wi-
schepresse, die schon im ersten nachchristlichen Jahr-
hundert bei den Rémern nachzuweisen ist. Eine solche
ist in Pompeji zu schen. Diese Holzpresse, deren Brer-
ter cinander durch die Bedienung einer Schraubenspin-
del genihert wurden, verwendete man im Mirrelalter
lange vor der Erfindung der Buchdruckerkunst zum
Glitren von Bettlaken und Tischetichern, Verschiedene
rheinische Museen zeigen schine Wischepressen aus
dem 17. Jahrhundert. Armere Leute benutzten das
~Mandelholz®, Gber das man die Wische wickelte, um
sic anschliefend glatt zu zichen. Aus thin entwickelte
sich dic Mangel, dic Holzwalzen hatte, weldhe iiber cin
Brete licfen und in gréBcren Wischercien durch cin
Tretrad oder cinen Plerdegipel bewegt wurden. Zu-
erst verdringte dic Mangel die herkdmmliiche Holz-
presse bet den Webern, dann drang sic in dic Privat-
haushalte cin, und vom 16, Jahrhunder an erricheeren
auch Gemeinden Mangelhiuser, zit denen sich in weui-

gor sozial cingesteliren Sridien gewerbliche Mangel-
hivser geselleen. Zu den Gemcindemangeln wicsen in
Stddeutschland Schilder mir der Inschrifc ,Zur Heif-
mangel”, in Norddeutschland Weiser mir der Aul-
schrift “Zur Drebrolle™. Wohlhabende Bérger richie-
ten sich JMangelstuben™ oder LRollkammern” ¢in. mit
denen sie Bilgelstuben verbanden, Gber die wir im Ab-
schnite von der Platrerin berichten,

Fast gleichzeitig mir dor Wringmaschine sauchren m
Frankreich und England wm 1750 die ersten Waschma-
schinen auf, gefdrdert durch dic sich durchsetzende
Dampikrafe. Anderthalb Jahrhunderce beherrschren dic
Damptwaschmaschinen das Feld, bis die Elckerizicic dor
Wisdieral neae Wege 8ffncre. Die Veremigeen Staaten
crrangen auf dem Gebier der Waschmaschinenkonseruk-
tion div Fithrung. Beglinstige wurde diese Enrwicklung
durch den Siey der Kernseife, die dos Waschen von der
chemischen Seite her erleichrerte und verbesserte. und
durdhdie von England inspirierte Errichtung 8Fentlicher
Waschanstalten. Als in Liverpool 1832 die Cholern
wiltete, regre eine Blrgerin an, Waschanstalten fiir die
Armen zu erricheen, damic deren Leibwische auch go-
reinige und desinfizicrt werden konnte, London folgre
diesern Beispiel fm Johr 1850, Der bridschen Mewo-
pole schlossen sich die GroBistidte des Kontinents an.

[ Devtschland enistand die ¢rsie Waschanswalt in
Hamburg 1w Jahr 1885, Einen wichtigen Beierag zur
Wetrgrentwicklung des Grofwaschens Heferre der Fran-
zose Chaptal, der das Damplwaschverfahren einflifiete.
Damic trat neben die klassische Wischerin, die zu
cinem beliebten Gegensrand der Malerei geworden war,
auch auf dem Kontinent der Berufswischer. Das Wite
schegut nadun an Umfang wie an Sorten stindig zu

Immer mehr seezte das Waschen in gewerblichen
Waischervien ¢ine ausgedehnte Kennenis von Maschi-
nen. Apparaturen, Chemikalien, technischen und che-
mischen Vorgiingen vorous. Yon dor Waschmaschine
mit Unterfeucrung. Aufen- und Innentrommel. Warm-
wasserbehdlter und Antriebsvorgelege fiihree der Weg
tiber die Kammerwaschmaschine {ér Dampf- und Gas-
beheizung zur elektrischen Waschmaschine, Wische-
waagen, Einweichbortiche, Zentrifugen zum Vortrock-
nen der fertig gespithien Wische und Kulissentrocken-
apparate vervollstindivten dic maschinelle Ausriistung.
Lune Einrichtung zum Enthirten des Leitnnpswossers
im Kalk-Soda- oder apparativen Verfahren wurde un-
entbehrhich. Die Benutzuny des weichen Wassers ver-
langte von den Wischern cin griindliches Umlernen.
Zudem stellte sich heraus. dab das weiche Wasser die
cisernen und verzinmten Rohrlcitungen anfrafl, so daft
man zu kupfernen Leitungsrohen und Messinghlihnen
ibergehen mubte. Der Wischer mufite sich cingehend
mit den verschicdenen Seifen. Bleich-, Reinigungs- und
Srirkemitteln beschifrigen, bis thm die chemische In-
dustrie durch die Lieferung perfekter Waschmirel wie-
der diese Arbeit abnahm. Dazu hatte er den Betrich
rationell zu gestalten und nach kaufminnischen Ge-
sichtspunkten zu organisicren.
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Wischerei

Um 2500 v, Chr. zahlten in .:i_ul\-pu-n, Jas
fur seinen Reinlichkeissimn bekanng war,
GWischer des Pharao™ und [ Oberwa-
scher zum Hotpersonal. Unier Aufsicht
eines Intendamen mulbien die Wascher
wweils vuorweit dic Wiische klopfon,
spulen, wongen und sum Trocknen auf-
hangen, Fin Vorarbeiter nahm dicschmut-
aipe Wasche in Emplang und packee die
saubery Wische in Packen susammen.
For die Hersrellung von Laouge wurden
Rizinus umd  Salpeter verwender; sen
12000 v Chr. gab s in den dgyvptischen
Wiaschercien feuerfeste Behiler, dasheildr,
dic Wasche wurde gekochn, bevor sie in
dertiblichen W eisewenrerhehandeliwarde,
In Gricchenlind und Rom wurden die
Textilien imv Haus mic Porasche pewa-
schen, dhie man mir Wasser aufkochie.
Auch benutzte man Scitenkraut, das 1m
Wasser einen gewissen Schaum entwik-
kelte. In den gewerblichen Waschansoal
ten verwendete man Ammoniak, das man
aus gegorenent Urin gewann, Aol der
StraBle vor den Wischereien  standen
Urinfasser, die von den Passanien benuta
wuriden.

Hei der Trackenreinigung und der Auf-

Pomit  meine  Grofimutter
P wusch, weifi ich nicht mehr,
e ich habe die Waschiage ohne-
: £’ hin in unangenehmer Erinne-
rung. Montag fiir Montag bot sich in allen
Waschkiichen des Dorfes dasselbe Bild:
Frauen mit Kopfuichern, von Nebel-
schwaden umhillt wie Walkiiren aul dem
Weg nach Wallhall, walkten Laken und
Beziige, rubbelten Handuiicher auf Wasch-
brettern, dald die Schaumflocken nur so
flogen, Uberall stand man im Wege.

Es ging schon am Sonntagabend los,
ahnlich wie in Meyers Konversationslexi-
kon von (887 beschrieben: Die Textilien
sind am besten zwol[ Stunden vor dem
Waschen in sodahaltigem- Wasser einzu-
weichen. Aul 100 Kilo Wische rechnet
man 300 Liter Wasser plus viercinhalb
Kilo krstallisiertes Soda. Oder aber, ,,mit
grofiem Vorteil”, eine Mischung aus 50
Gramm Ammoniakgeist und 100 Gramm
Terpentingl, beides gut mischen, in eincn
Eimer mit 500 Grainm aufgeldster Seife

geben. dann so schnell wie
maglich die Wiische hineinstek-
ken.

Soda hatten wir stets im
Haus, das weil ich genau, cs
wurde ja auch zum Geschirr-
spilen benutzt. Im Heofl stand
cine Tonne [lur Regenwasser.
Wenn das nicht ausreichte,
kauften wir weiches Wasser von
Herrn Herbst. Im Nachbarort,
gleich bei der Marienkirche mit
der wundertdiigen Statue. la-
gen. funl Meter auseinander,
zwei Brunnen. Der eine gab das
ortsibliche barte Wasser, der
andere spendele zu jedermanns
Erstaunen weiches. Der , Was-
sermann*' fullte damit sein Faf,
spannle seinen riesigen Hund
vor den Karren und zog von
Haus zu Haus.

Dafl Henkels Bleichso-
du Natriumkarbonut und Na-
triumsilikat enthielt, hat sie
vielleicht gewult, nur hdte sie
sicher Soda und Wasserglas ge-
sagl. Bis 1900 pab's das Bleich-
soda in Beuteln, dann in Pick-
chen. ab 1920 hief es Henko.

frischung der Farben spiche ¢ine tonhal-
nee JWalkerkreide™ eine Rolle, die aus
Thessalien und Sardinien emngefiihre wur-
de, Ferner reinigre man Stofe auch mit
Schwetel, und 2war so, dall man die
Stoffe und Kleidungsstocke dber einem
CGierust aus Korhwenden ausbreitere und
m o banern des Gerastes Schwetel ver-
llﬂll‘!”(.

In Indien, wo dic Wiische chenfalls min
Sendu geremnige wurde, gehiren die Wa-
seher zu den nivdrigsten Kaseen, du sie
sunreing Wiische™ anfassen mullten. Man
wusch menst im offenen Wasser und par-
fumierte dic Wische nach dom Waschen.
Wenn ein Wischesriick beschidipr war,
mulire der Wascher Schadenersutz lesien,

Seife

wAuch wenn Du Dich mut Soda waschen/
und Pottasche vergeuden wiirdestjso
bleibt doch Deine Sinde vor mir unaus-
léschlich1**

Der Phrophet Jeremias nennt in diesen
Versen (2, 22) die bereits im alten Meso-
potamien gebrauchten Remigungsmittel.
Diese Asche, auf sumerisch NAGA, wird
schon um 2200 v.Chr. zusammen mit Ol
genannt: ,,Damit der Tempel mit Wasser

%csiuben wird fmit Soda gereinigt/mir
| aus dem glinzenden [Fal und mit
Soda.” Hier ist man der Lrfindung der
Seife schon sehr nahe. Mic Ol und feinem
Iehm geknetet mull diese Asche erwa
solche Eigenschafien gehabt haben wie
die moderne , Kriegsscifc. In Agypeen
bezeichnete man mi | swabu®, einem
von ,wab® (dgvprisch = sauber, rein)
abgeleiteten Wort, cine Paste, die Asche
oder Tonerde enthicle und schiumre
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Am 6. 6. 1907 kam das ersic
selhsuauge Waschmittel aul
den Markt: Persit (PERborat
und SILikat). Es enthielt die-
selben Zutaten  wie  Henko,
zusitelich  jedoch  Natrium-
perborat, ein Bleichmittel, dus
die  Rasenbleiche  uberflussig
machte.  Ich  glaube, meine
CiroBbmutter hielt es mit Henko.
Nie werde ich jenen schreckli-
chen Tug vergessen, als Singel-
manns Ganse iber dic bliten-
weillen Laken und Beziige wal-
schelten, die zum Bleichen im
Gras ausgebreitel lagen.

Sonderbar Tand ich, daB dic
Grofimutter sich traute, ins
letzte Spulwasser Wiischeblau
zu schiitten, nachdem sie sich
den gunzen Morgen abgeplagt
hatte, das Leinen so weild wie
maglich zu rubbeln. lhre Aus-
kunft: ,Die Wische wird dann
weiller, erschien mir unglauh-
wirdig.

Jahrelang besafen wir eine
uralte  Waschmaschine  mit
Drehfligeln, die nicht mehr ro-
tierten, Sie kochte nur noch
Den Rest erledigte ich am
Waschbren mu Kernseife un
Muskelkraft. Eines Tages stand
die  neue  Trommelwaschma-
schine im Haus, Des Staunens
war kein Ende: Den ersten
Nachmittag  verbrachien  die
Katze und ich vor dem Zauber-
ding und schauten zu, wie sich
das . emngefillie Waschgut™ be-
wepte, mit ¢inem Aulwand von
160 Liter Wasser und 3.6 Kilo-
wattstunden  Energieverbrauch
sauberer und sauberer wurde.
Daruber, daBl es Modelle gibt.
dic sparsamer arbeilen, zer-
brach ich mir nicht den Kopl.
Ich war mit meiner  neuen
Huushaltshilfe  vollaul  zufrie-
den,

Natur, H. 4/82, S. 20ff.
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Friher wurde die Wasche 4 bis b Wo-
chen lang gesammell. Am Waschlag"
begann die Hausfrau morgens um 4
Uhr mit dem Anheizen des Kessels,
um wenigstens bis 9 Unr die ersie Wa-
sche auf der Leine zu haben, Anschlie-
Bend wurde in der gleichen Lauge
nocn die schinulzigeie Wasche (Ar
beilsanzige u.aj gewaschen,
SchiiwBlich wurden in der schon fast
nicht mehr wirkenden Waschlauge die
Socken ausgewaschen, und was dann
abrig blieb, verwendete man zum
Schrubben der Sleinfliesen und Trep-
pen vor dem Haus. In den Abwasser-
kanal flof also verhaltnismanig wenig.
Heule, im Waschmaschinenzeitalter,
wird fasl jeden Tag gewaschen. Die
Waschlauge wird auch nicht mehr
aulgefangen. um darin weitere Wa-
schesliicke zu waschen, sondern ver-
lant die Waschmaschine direkt und
fiiefit in den Kanal, Dies brachte natur-
lich eine grofe Erleichterung der
Hauslrauenarbeit und fuhrte dazu,
dall unsere Hygienebedurinisse ge-
genuber friher wesentlich gestieaen
sind, 1936 wurden aufl dem deutschen
Mark! 352000 t Waschmittel verkauft.
grofitenteils Seite, Die heutige Wasch-
mittelhersteliung n Deutschiand be-
lragt ca. 1,65 Mio. Tonnen, also las!
das Finffache der damaligen Zeil. da-
von nur noch ca. 117000 t Seife.
Andererseits lafil sich dieser Ver-
brauch an Waschmitlel auch nicht
mehr eindammen, denn die dadurch
bedingte Sauberkeil und Hygiene —
in allen Bevolkerungsschichten —
laft sich nicht mehr wegdenken. Sau-
berkeit und Hygiene sind neben der
Medizin dafur verantwortlich, daf Seu-
chen und ansleckende Krankheilen
immer mehr zurickgegangen sind.
Leider waren zur Zeit der Umstellung
der ({rGheren Waschmethoden auf
neuzeilliche Waschverfahren die oko-
logischen  Zusammenhange noch
weilgehend unbekannt. Auf die Nach-
teile fur das Oko-Syslem wurde man
erst 1959 in einem heiflen Sommer, in
dem die Flusse ungewohnlich wenig
Wasser fuhrien, aufmerksam. An
Wehren und Slaustulen schaumten
die Flusse Uber, und oft lagen die an-
grenzenden Wiesen melerhoch mit
Schaum bedeckt.

H.
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Zur Geschichte und zur Bedeu-
tung der Seife
Die &lteste Rezeplur zur Herslellung
von Seife isl aul einer sumerischen
Keilschrifl-Tafel entdeckt worden. Da-
nach wissen wir, daB die Menschen
bereits einige Jahrtausende vor Chri-
sti Geburt aus Holzasche und pflanzli-
chen oder lierischen Fellen durch Er-
hitzen Seife oder seifenahniiche Pro-
dukte herstellen konnlen. Die Herslel-
lung reinigender Seifenstoffe ist so-
wohl im alten Agypten als auch bei
den R&émern bekannl gewesen. Die
Romer Ubernahmen die Herstellung
von den Germanen und den Galliern.
Die selbst hergestelite oder imporlier-
le Seite wurde zundchst jedoch nur [ur
kosmetische Zwecke (z. B. zur Haar.
farbung und Haarfestigung) verwen:
det. Den besten Ruf genoB dabei we-
gen ihres hohen Fetlgehalts die Seife
aus Germanien. Spateren Quellen zu-
folge wird die Seile dann auch bei den
Aomern uberwiegend als Reinigungs-
mitlel eingeselzt.
Die Seifenherstellung und -verwen-
dung gehort in Mitteleuropa seit der
Romerzeit zum festen Kulturellen Be-
stand. Die Herslellungsverfahren wur-
den wohl gehutet und nur innerhalb
der Familie der Seifensieder weilerge-
geben. Im ausgehenden Mittelalter er-
reichten einige Seifensiedereien be-
reits manufaklurahnliche Ausmafe,
Die Produktionsmengen waren jedoch
aufgrund der geringen hygienischen
Bedurfnisse der damaligen Zeil be-
scheiden. Die zur Seifenherstellung
ausschlieBlich verwendeten Rohstofie
Talg und Holzasche standen daher fur
lange Zeil in ausreichender Menge zur
Verfigung. zumal die stark zugenom-
mene Bevolkerung im 18. Jahrhundert
die Korperreinigung weitgehend durch
Puder und Duftwasser ersetzle,

13

Die Aufkldrung veranderie diese aus-
geglichene Versorgungssituation je-
doch nachhaltig. Die Korperhygiene
gewann wieder einen erhéhten Slel
lenwert, Durch die slark zugenomme-
ne Bevolkerung noch forcierl, setzle
eine groBe Nachfrage nach Seife und
damit ein groBer Bedarf an Seifenroh-
stoffen ein. Die Versorgung mil Talg
wurde durch die aufbiuhende Margari-
neindustrie noch weiter erschwert. Die
Holzasche konnle durch Soda-erselzt
werden, die durch das Leblanc- und
spater durch das Solvay-Verfahren
preiswerl aus Kochsalz hergestelil
werden konnte. Die schwierige Versor-
gung mit Talg wurde durch die Arbei-
ten Chevreuls gelost, der den Versei
fungsvorgang uno die Zusammenset-
zung der Fetle unlersuchte und da-
durch der Seifenindustrie den Einsatz
preiswerter Pflanzenfelte ermoglichte.
Damit war auch tUr die Zukunft der im-
mer starker industriell arbeitenden
Seifenfabrikation eine ausreichende
Rohstoflbasis gesichert,

Eine eigenstandige Entwicklung setz-
te in der 2. Hélfle des 19. Jahrhunderts
bei der Waschereinigung ein. Hier
wurden Handhabung und Dosierung
durch das Angebot von Seifenpuiver
verbessert. Um jedoch die Ablagerung
von Kalkseife in dem Gewebe (und da-
mit unangenehmen Geruch und Ver-
gilbung) zu vermeiden, konnte nur mit
Regenwasser oder natUrlich weichem
Wasser gewaschen werden. Falls dies
nicht zur Verfugung stand, muBle das
Wasser vorher mit Nalriumcarbonal
und Matriumsilicat enthartet werden.
1907 kam das erste selbsttatig wirken-
de Waschmillel aul den deutschen
Markt. Es enthiell Seifenpulver, die
beiden Enthartungsmitlel sowie Nalri-
umperborat als Bleichmittel, 1933
konnte dann das erslte Waschmuttel
hergestellt werden, das die Seife

durch synthetische waschaktive Sub-
slanzen ersetzte, Erst in den 50er Jah-
ren wurde die Seile als Waschmittel-
Bestandteil véllig verdrangt.

Die Korperpflege- und Waschmittelin-
dustrie stellt heute mit einem Werl an
produzierten Waren von rund 7,4 Mil-
liarden DM (1978) einen bedesutenden
Wirlschaftslaktor in der Bundesrepu-
blik dar, Dabei haben die fir die ver-
schiedenen Zwecke hergesteliten fe-
sten und flissigen Seifen einen wert-
maBigen Anteil von knapp 10%. Die
durchschnittlichen Ausgaben fir Kor-
perpflege und Waschmittel betragen
pro Person ca. 220 DM im Jahr (1978).

Die Herstellung und die reinigende
Wirkung von Seife
Bis zum 19. Jahrhundert wurde die
Seife nach uberlieferten Verfahrens.
vorschriften hergestellt, die nur der er-
fahrene, mitl dieser ,Kuns!" vertraute
Seitensieder durchiuhrte. Der chemi-
sche Reaklionsablauf und die Ursa-
chen der reinigenden Wirkung von Sei-
fe waren unbekannl. Ersteres war die
Vorausselzung, daB die Seifenfabrika-
lion auf andere als die knappen tradi-
tionellen Rohslofe zurickgreifen und
damit Seife als Massenware angebo-
ten werden konnle. Letzteres war die
Voraussetzung, daB die Seife durch
geeignetere und wirksamere Wasch-
mittel teilweise ersetzt werden konnle.
Die wissenschaftlichen Grundlagen
2u beidemn hal Chevreu/ zu Beginn des
19. Jahrhunderts durch die Erlor-
schung des Verseifungsprozesses ge-
legt.
Seitdemn wissen wir, daf Seifen die
Natrium- und Kaliumsaize der héheren
Feltsauren, hauptsachlich der Palmi-
tin- und der Stearinsdure sind. Natri-
umseifen sind helle feste Seifen, die
auch als Kernseifen bezeichnet wer-
den. Kaliumseifen sind viskose Flis-
sigkeiten, die sogenannten Schmier-
seifen,

aus: R. Bahnemann: Seife, in: NiU-Themenheft, S. 58/59
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Aus alten Rezepten zum Waschen und zur Seifenherstellung

Ein weitverbreitetes Waschmittel war frilher der AufguB
des Seifenkrautes: Kocht man die Wurzeln oder andere
Teile dieser Pflanze, die an FluBufern und Wegr&ndern
wdchst, mit Wasser auf, so erhd&lt man eine zum Waschen
geeignete Lauge.

Die Waschwirkung beruht auf einer chemischen Verbindung,
die im Seifenkraut enthalten ist, dem Saponin. Saponin
ist eine giftige Substanz, die grenzfldchenaktiv ist,
d.h. sie setzt die Oberfldchenspannung des Wassers herab
und bewirkt so, daR der Schmutz im Gewebe besser ge-
16st und weggesplilt werden kann. (Wie die Pflanze aus-
sieht, ist z.B. nachzuschlagen im Kosmos=Naturfiihrer:
Was bliiht denn da? ; vgl. auch Abb. unter A - M9)

Auch viele andere Pflanzen enthalten Saponin, z.B. die
RoBkastanie in ihrem Samen. (Uberlege, wie man daraus
eine Waschlauge herstellen kdnnte!)

Der griechische Schriftsteller Dioskorides erwdhnt ein
altes Rezept aus Rebenasche und 0Olivendl, das im alten
Griechenland als Heilmittel zum &duBeren Gebrauch benutzt
wurde.

Die Germanen und Gallier benutzten ein Haarfdrbemittel aus
Ziegentalg und Holzasche. (Die Aschen hatten einen hohen
Eisengehalt und deshalb eine schmutzig-rote Farbe).

Weitverbreitet im Mittelalter waren Bleiseifen, die durch
Kochen von Fetten oder Olen (0Olivendl) mit Bleigldtte
(Bleioxid: PbO) hergestellt wurden.

Die R&Gmer verwendeten faulenden Urin zum Waschen. Die
Reinigungswirkung besteht darin, daf eine chemische Ver-
bindung (NH )2C03'H 0 = Ammoniumcarbonat entsteht, die
in Wasser ais Latnge (alkalisch) reagiert.

Im Mittelalter war der sogenannte Laugenbeutel in den
Haushalten gebrduchlich. Ein Leinenbeutel wurde mit Holz-
asche gefiillt, durch UbergieBen mit kochendem Wasser er-
hielt man eine Reinigungslauge. Manchmal gab man noch
Talg oder Tran zu diesen Laugen und erhielt so eine
"Haushaltsseife".

Ebenso wurde ein Verfahren verwendet, bei dem Buchen-
dste in kochendem Wasser ausgelaugt wurden.

Das abgegossene Wasser von geschédlten Kartoffeln wurde
friiher zum Strimpfewaschen genutzt.
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Aus alten Rezepten: Wie man die notwendigen Laugen und

Fette zum Seifensieden herstellt:

Gewinnung von Holzaschen-Laugen (18. Jahrhundert):

Material: Buchenholzasche oder RoBkastanienasche
Pottasche (= Kaliumcarbonat)
Atzkalk (= gebrannter Kalk, Calziumoxid)
Durchfihrung:
1. Auslaugen der Holzasche
Man laugt die Holzasche, die mit einem hohen Prozentsatz
Pottasche vermengt ist, mit Regenwasser aus und 133t die
Schmutzteile absetzen.
Die ausreichende Konzentration der Waschlauge ermittelt
man mit einem rohen Ei: Unter Rihren fligt man der Ldsung
soviel Holzasche zu, bils das rohe Ei an der Oberfldche

schwimmt.

2. Hinzufiigen von Atzkalk
Der Holzaschenlauge wird so lange Atzkalk zugefligt, bis
sich bel Zugabe von Essig zu einer Probe der Waschlauge
keine Kohlensdurebldschen mehr bilden,
Die Holzaschenlauge kann nun zum Verseifen benutzt wer=-

den.

Gewinnung einer Soda-Lauge

Material: 15 Telle wasserfreies Soda (Natriumcarbonat)
85 Teile heiBes Wasser
9 Teile gebrannter Kalk

Durchfihrung:

Soda wird in heiBem Wasser geldst, der gebrannte Kalk wird
hinzugefigt.

Es bildet sich kohlensaurer Kalk, der sich auf dem Boden ab-
setzt.

Die {berstehende klare Lauge kann zum Seifensieden benutzt
werden, d.h. diese Lauge kann mit allen m8glichen Fetten zur

Verselifung genommen werden.
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Gewinnung der Ole und Fette aus Friichten: )

Im Altertum wurde 0l in erster Linie aus unreifen Oliven

gewonnen. Die Friichte wurden gesammelt und in Olmihlen von

den Kernen befreit. Die nun kernlosen Friichte wurden ausge-

preBt. Hierzu gab es verschiedene Vorrichtungen:

- in einem geflochtenen Korb werden die Friichte durch Beschweren
mit Steinen ausgepreBt, das 01 lduft durch das Flechtwerk hin-
durch und wird in einem daruntergestellten GefdB gesammelt.

~ Oder Wippresse

- Oder Schraubpresse; mit Hilfe
einer Schraube wird das auf den

Oliven liegende Brett gegen die

Unterlage gedrlickt.

aAbb, t7u. Wipprelfe.

Auf dhnliche Weise wurde 01 aus
Niissen, Mandeln, Sesam und Palm-

arten gewonnen.

*
)Quelle: Neuberger: Die Technik des Altertums, S. 113ff.
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"Auch mit billigen gut eingeseift - an der Qualitdt von Deo-
und anderen Seifen nichts auszusetzen"

test)
Seife

TEST: 810

ie Kunst des
»Seifensiedens«
beherrschen heute
offensichtlich alle
Hersteller gleicher-
mafen: An der Qualitit
von 23 Seifen fanden
wir nichts auszusetzen.
Achtmal lautete das
Qualitatsurteil »gut«,
funfzehnmal sogar
nsehr gute«. Um so mehr
AnlaB3, beim Kauf auf
die Preise zu achten.
Zwischen 59 Pfennig
und 2,34 Mark bezahlten
wir fiir 150 Gramm
Seife. Doch auch teure-
re Seifen sind oft im
Sonderangebot wesent-
lich billiger.
_nie Seifenindustrie hat sich

in den letzten Jahren eini-
ges einfallen lassen. Seifen-
sticke sind heute in fast allen
Formen und Farben auf dem
Markt: als Zitronen, Kleeblat-
ter, Fufle, Herzen,.Enten oder gar
Glucksschweine. Andere Herstel-
ler haben sich auf marmorierte,
transparente oder zweifarbige
Seifen verlegt. Und schlieBlich
trdgt die Werbung ihren Teil da-
Zu bei, um den Verbraucher »ein-
zuseifen«. Der Hauch von Aben-
teuer zieht nicht nur bei Zigaret-
ten; der Erfolg mit der »wilden
Frische von Limonen« beweist
es. Oder man versucht es mit Ex-
klusivitat: Da lassen Frauen nur
»Wasser und CD« an ihre Haut.
Doch alle Anstrengungen kon-
nen nicht verhindern, daf die
Deutschen immer weniger Seife
kaufen. Lag der durchschnittliche
Seifenverbrauch 1973 noch bei
986 Gramm, so war er im Jahr
1975 bereits auf 926 Gramm pro
Bundesbirger zuriickgegangen.
Das hat nichts damit zu tun, daB
die Qualitat der Seifen etwa
schlecht ware, und auch nicht
damit, dafll die Deutschen sich
immer weniger waschen, Es wird
vielmehr vermutet, daf der immer
noch anhaltende Trend zu den
Badezusatzen schuld am stagnie-
renden Seifenverbrauch ist.

Eines der am haufigsten ver-
wendeten Korperpflegemittel ist
die Seife allerdings nach wie vor.
Grund genug, ihre Qualitat zu
Uberprufen. Wir nahmen die am
meisten gekauften Seifenmarken
in den Test auft. Darunter wa-
ren Deo-Seifen ebenso wie so-
genannte Schadnheitsseifen und
normale Feinseifen.

Eine von der Industrie kreierte
neuere Seifengruppe sind die
wFrische-Seifen«. Sie sollen sich
von den anderen Seifen vor al-
lem durch die besonders frische
Duftnote unterscheiden, Bei uns
wurden sie, soweit sie keim-
hemmende Zusélze enthalten, bei
den Deo-Seifen eingeordnet;
fehite die desodorierende Wir-
kung. blieben sie in einer zwei-
ten Gruppe, in der wir alle an-
deren Seifenarten zusammenge-
faft haben. Bei einem der ge-
priiften Fabrikate — Pid — handell
es sich nichl um eine Seife im
herkommlichen Sinn, die im we-
sentlichen aus Talg und Kokos-
oder Palmkerndl hergestellt wird,
sondern um ein Syndel, also ein
synthetisches Hautreinigungsmit-
tel aus waschaktiven Substanzen.

Bei den Prufungen wolllen wir
vor allem wissen:

B Sind die Seifen von der Zu-
sammensetzung her gunstig fur
die Haulschonung, und sind sie
bei der Verwendung latsachliich
gut hautvertraglich?

B Quellen sie nur wenig und
sind damit ergiebig?

M Bilden sich Risse nach nasser
Lagerung?

B Wird die Parfumierung bei der
Autbewahrung schwacher?

B Schiumen die Seifen gut an,
und ist der Schaum dicht und
fein?

Eine Aussage dariber, ob eine
Seife die Haut schont, laft der
sogenannte pH-Wert zu. Er be-
sagt, wie stark alkalisch die Sei-
fen eingestellt sind. Der Wert 7
bedeutet Neutralitdt, Was dar-
unter liegt, wird als sauer, was
daruber liegt, als alkalisch be-
zeichnet. Die menschliche Haut
ist leicht sauer eingestellt. ihr pH-
Wert liegt etwa bei 55. Je ndher
ein Korperpflegemittel an den
pH-Wert der Haut herankommt,
deslo schonender ist es. Die ge-
priiften Seifen erwiesen sich saml-
lich als gunstig bzw, im Falle des
Syndets als sehr glnstig fir die
Hautschonung. Da Seifen schau-
men und die Haut auch reinigen
mussen, ist eine vdllige Annahe-
rung an den Wert der menschili-
chen Haut nicht méglich. Es gibt
allerdings medizinische »Seifen«,
die nicht alkalisch eingestelit sind.

Ob die Seifen auch in der
praktischen Verwendung gut ver-
tragen werden, wurde in einer
westdeutschen Hautklinik Uber-
prift. 15 Prifpersonen verwen-
deten zwei Wochen lang die Sei-
fen und gaben ihre Eindriicke zu
Protokoll, Test-Teilnehmer, die
sich Ublicherweise das Gesicht
mit Seife waschen, verwende-
ten auch die zu prifenden Sei-

fen fiir Gesicht und Kaorper. Die
iblichen Gewohnheiten wurden
also beibehalten. Ein Hautarzt an
dieser Klinik wertete anschlie-
fiend die Ergebnisse aus. Er be-
zeichnete alle Seifen als sehr gut
hautvertraglich.

Auch bei den anderen Priifun-
gen gab es keine Beanstandun-
gen. Die Ergiebigkeit war nur bei
einer Seife zufriedenstellend, bei
allen anderen gut. Geringe Rif-
bildung zeigte ebenfalls nur eine
Seife; alle anderen blieben ein-
wandfrei. Am Schaum gab es
nichts auszusetzen, und auch die
keimhemmende Wirkung der Deo-
Seifen war gut.

Die Seifen waren also durch-
weg von guter oder sogar sehr
guter Qualitat. Um so mehr solite
beim Kauf der Preis beachtet
werden. Ein 150-Gramm-Stiick
einer Deo-Seife kann man bereits
fir 79 Pfennig bekommen. Man
kann aber auch 1,50 oder gar
2,34 Mark dafir ausgeben. Bei
den anderen Seifenarten reichte
die Preisskala von 59 Pfennig bis
1,80 Mark fir 150 Gramm. Doch
bei den von uns genannten Prei-
sen handelt es sich um Zirka-
preise, die oft erheblich unter-
boten werden., Wir iberpriiften
die Angebote des Einzelhandels
in den Tageszeitungen und stell-
ten dabei erhebliche Preisdiffe-
renzen fur ein und dieselbe Seife
fest. Zwei Beispiele: Der nied-
rigste Preis fUr die Seife »Die
frische Fa« lag bei 59 Pfennig,
der héchste bei 1,18 Mark. Bei
Lux war das billigste Angebot
59 Pfennig, das teuerste 1,08 Mark
(siehe auch Seite 20). Da pro Jahr
doch etliche Stiicke Seife ver-
braucht werden, lohnt es sich,
auf glinstige Angebote zu achten.

Auch darauf sollten Sie beim
Kauf nicht hereinfallen: Oft sind
125-Gramm-Stiicke Seife in gleich
grofle Kartons verpack! wie 150-
Gramm-Stiicke, so dafi leicht der
frium entstehen kann, das klei-
nere Seifenstlck sei glnstiger.
AuBer dem Preis sollte daher auch
das Gewicht beachtet werden.

Bei Seife entspricht das auf der
Packung genannte Gewicht iibri-
gens meist nicht mehr dem, was
der Verbraucher tatsichlich be-
kommt. Durch die Lagerung ver-
liert Seife — oft ganz betrdcht-
lich — an Gewicht. Da das Eich-
gesetz nur verlangt, dafl die An-
gabe »zum Zeitpunkt der Herstel-
lunge stimmen muf, kénnen die
Eichbehdrden leichtgewichtige
Seifen auch nur dann beanstan-
den, wenn das »Frischgewichl« so
weit unterschritten wird, daf es
auch zum Zeitpunkt der Herstel-
lung nicht dem aufgedruckten
Gewichtentsprochen haben kann.
Die von uns festgesteliten Ge-
wichts-Unterschreitungenwurden
daher nicht zum Anlai
fir eine Abwerlung ge-
nommen,
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Im Test waren 23 Selfen aus dem Uberre-
glonalen Angebot. Aufler der klar abgrenz-
baren Gruppe der Deo-Seilen wurden auch
andere Seifenarten in den Test einbezogen,
die von den Herstellern als Frische-Seifen,
Schénheitsseilen oder normale Feinseifen
bezeichnet werden, Auch ein synthetisches
Hautreini ittel wurde iift. Von
jedem Fabrikat wurden jeweils 36 Stiick im
Mai 1976 eingekault. Um den Testumiang
In den Gtlichen Gienzen zu hallen, kannten
nicht alle in den genannten Gruppen ange-
botenen Seilen in den Test einbezogen
warden, gel 1 die Anbi
G.H. Buer, Ferd. Milhens, Kappus, Mouson,
Femla, Lingner & Fischer, Schwarzkopl,
Lysoform, Braukmann.

B BEWERTUNG

Verpackung 10%
Chemisch-technische Priifung 20%
Anwendung 60%
Hautveririglichkeit 10%

H VERPACKUNG

Bewertet wurde in diesem Prufabschnitt le-
diglich der Volumenantell des inhalts zur
Varpackung.

W CHEMISCH-TECHNISCHE PRUFUNG
Der pH-Wert wurde elektrometrisch in
0,5%iger Seifenldsung gemessen. Das Er-
gebnis zeigt, daf alle Seifen giinstig baw. in
einem Fall sehr giinstig sind tur die Haut-
schonung. Freies Alkali wurde nur verein-
zelt in Spuren getunden. Die Haltbarkeil der
Parliimierung wurde nach zweimonaliger
Lagerung der Seifen bei 25° Celsius im
Trockenschrank von 10 Prifpersonen beur-
teilt, Das Gewicht wurde an tinf Sticken
Seile ermittell. Da Seite iblicherweise bei
der Lagerung Gewicht verliert, wurden die
festgesteliten Abweichungen vom Frisch-
gewicht nichl negaliv bewerlet. Auch der
Hexachlorophengehalt wurde Uberpriill. Da-
bei gab es keine Beanstandungen.

B ANWENDUNG

Die Handlichkeit der nassen Seifen im Neu-
zustand wurde von 20 Priilpersonen be-
werel. Die Ergiebigkeit wurde Uber das
Quellungsverhalten bei nasser Lagerung
ermittell. Ob sich beim Wechsel vom nas-
sen zum trocknen Zustand Risse bilden, er-
gab sich beim sogenanmen Soap-
Cracking-Test. Das Anschiaumvermbgen
beurteilten 20 Prifpersonen in einem Pra-
xistest mit Wasser verschiedener Hirtegra-
de und Temperaturen. Die keimhemmende
Wirkung wurde nur bei Deo-Seilen mit Hille
des Agardiffusionstests Uberprufl.

B HAUTVERTRAGLICHKEIT

Als ssehr gute haulverlriglich erwiesen
sich alle Seilen bei einer Prifung mil 15
Personen an einer Klinik, Die Wertung des
Ergebnisses wurde von einem Dermatolo-
gen dieser Klinik vorgenommen.

Welche Seife fur
welchen Hauttyp?

Dazu sagte uns der am Berliner Vir-
chow-Krankenhaus talige Dermatolo-
ge Privatdozent Dr. Achim Zesch:
»Seifen und Syndels ermoglichen
aine Emulsion zwischen Haulletl,
Schmutz und Wasser. Sailen kénnen
durch freiwerdendes Alkali zur Quel-
lung (Wasseraufnahme) der Haul
fithren. Syndets wirken aul die Haut
meist neutral (pH 7) bis saurer (pH 5)
und quelfen nicht. Die Haul wird je-
doch stark entiettel, und feuchtig-
keitshaltende Substanzen werden
feichter ausgewaschen.
Der Hautoberflachenfilm besteht aus
einer Wasserhiille, Hautfett und sau-
ren Puffersystemen, die afkalische
oder saure LoOsungen in gewisser
Menge aufnehmen.
Beim Waschen sol.'e der Reinigungs-
effekl bai maglich: ! geringer Slrapa-
zierung der Haut so hoch wie mdg-
lich sein. Eine Reinigung 15! ohne
eine gewisse Entfettung nich! mdg-
fich, Auch der Sduregrad (pH) des
Hautoberfldchenfilms  wird  bereils
von einer alleinigen Wasse: hung
- alferdings nur vordbergehend — ge-
stont,
Fettreiche Hautparllen kénnen ein-
bis zwelmal pre Woche mit elnem
Syndel gewaschen werden; dles gilt
peziell tir den lck Haut-
typ. Trockene Haut solile eher mit
Wasser oder iblicher Seife gewaschen
werden. Selfe kann jedoch belsplels-
waise bel Akne zur Verstoplung der
Talgdriisenausfiihrungsgange durch
Kalkseifenbildung tihren.«

" - 0
Che- Hauk
misch- var
nnwn:n 150 Var- lech. Aan- e let'n liti
Er'ml J.":‘; b ﬁ““oa. f‘..,'i, #r‘iﬂ::ﬂ m hu urteil
Bewertung 0% 20% B0% 10%
DEQ i
Taufrische Fee 150/0,79 + ++ ++ ++ sehr gut
8 x4 rosé 150/1,08 + +4+ ++ ++ sehr gut
Atlantik 150/1,15 [+] ++ + ++ gut
Bgnner 150/1,20 + ++ ++ ++ sehr gut
R|_ar _ 150/1,20 ++ ++ ++ ++ sehr gut
Die frische Fa 150/1,35 + ++ ++ ++ sehr gut
R_exona apart 150/1.40 + ++ ++ ++ sehr gul
lr!scher Fruhiing 150/1.50 + ++ ++ ++ sehr gut
Pid 100/1,57 2,34 + ++ + ++ gut
¥ NNEREYE Ak AT SR y = AT T3
Kamillenseife 125/0,49 059 | ++4 ++ ++ +4 sehr gut
Kolnisch Wasser Seife 125/0,48 0,59 | ++ ++ ++ ++ sehr gut
Reihenfolge der Bewertung: ++ = sehr gul, + = gul, © = zufriedenstellend,
— = weniger zufriedenstellend, —— = nicht zulriedenstellend
Fortsetzung Seife L il B
.ll]azlbln“ 150 g Var- lulh- An- ;'llé- q
Lo - R S e
Bewertung 0% 0% 80% 0%
s SRy R G
Pril Qoldsmck 2x100/094 | 0.7 ++ +4 + ++ gut
Sunlmhr_ 2x150/1,63 | 0,82 |4+ ++ + ++ gut
Buttermilchseife 125/0.75 | 090 |o ++ + ++ qut
Kult 150/0,80 ++ ++ + ++ gut :
Ladon 150/0,90 + ++ ++ ++ sehr gut
Ll_.lx 150/0,95 ++ ++ ++ ++ sehr gut
Mivea Creme-Seife 150/0,98 + ++ + ++ gut
Lareen 150/1,— o ++ + ++ gut
Gamay_ 150/1.07 ++ ++ ++ ++ sehr gut
Palmalive 150/1.25 ++ ++ ++ ++ sehr gut
C_D . 150/1.65 + ++ ++ +4+ sehr gut
Litamin 125/1,50 1,80 o ++ ++ ++ sehr gul



http:125/1.50
http:150/1.65
http:150/1.25
http:150/1.07
http:150/0.95
http:150/0.90
http:150/0.90
http:125/0.75
http:2X150/1.63
http:100/0.94
http:125/0.49
http:125/0.49
http:100/1.57
http:150/1.50
http:150/1.40
http:150/1.35
http:150/1.20
http:150/1.20
http:150/1.15
http:150/1.08
http:150/0.79
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Flar 39 Pfennige
gut

das Grundelement

von
Seife gehalten. Auf diesen Roh-
stoff wird aber nur in Notzeiten
oder Kriegen zuriickgegriffen.

}k

gi*'w'v

Heute verwenden die Seifensie-
der in erster Linie Rinder- oder
Hammeltalg sowie Schweine-
schmalz, Hinter den tierischen
rangieren die pflanzlichen Fette

eingeseift

und Ole (Kokos-, Palmkem-und
Palmol), gefolgt von »techni-
schen« Fettstoffen, sogenann-
ten Raffinations-Fettsduren,
Fiir gute Seifen empfiehlt sich
eine ausgewogene Kombina-
tion dieser Grundstoffe, damit
das Endprodukt auch die Vor-
teile einer jeden Fettart in sich
vereint. Nachdem das Fettge-
musch auf eine Lauge reagiert
hat und sich als Ergebnis Seife
und Glyzerin herausbildet, sind
noch etliche chemische Proze-
duren nétig, bis die Grundseife,
auch Kemnseife genannt, ferug-
%,ekochtist, Jetzterst beginntdie
erarbeilung zur Feinseife, in-
dem Parfiuns, Farbstoffe und

Feinseifen Preissplegel nach Zeitungzanzeigen
B i Sa
25 |8 |5 25 |5 |52
§33 433 | g8 g3 £33 i3
Produk! IRE | ®E | E4E Produkt IRE | F&E | E4E
| Selfen & 100 g und 125g7) Bac 089 |05 o7 |
x4 059 039 | 039 || Badedas 099 | 068 |06 |
Atlantik 069 | 039 | 049 Banner Deo 099 [045 [088 |
| Banner Deo 069 | 049 | 059 Camay 1093 1049 | 079
{ co 099 | 069 | 079 | cp 149 [098 | 119
Creme 217) | 059|049 | o059 Condla 069 [064 [069 |
Fenjala 258 | 118 | 198 || Fee 069 [069 [069 |
Frische Fa 079 039 [049 || Frische Fa 099 (044 079 |
Griiner Aptel”) 069 | 039 | 049 | Iischer Friihiing 099 |045 | 069
Lareen-) 079 o059 | ose [ Kaloderma 089 |068 | 069
[tux 069 | 039 [053 || Kul ~|or9 [o3e [ore
| Maja 333 | 249 | 289 | Ladon 095 | 059 | 059
| Mouson") 098 | 079 | 079 | La Fram 135 |069 | 1.35
| Mouson Blumen*) | 099 | 079 | 079 Lareen 088 058 | 058
Paimolive 069 | 049 | 069 Lux 099 |059 |079
Publ 098 | 068 | 068 Nivea Creme 098 | 059 | 088
4711 Deocologne 098 |098 | o098 Paimolive 099 [045 | 069
| Seifen a4 15049 Rexona 0,99 0,58 | 069
8x4 099 ] 058 | 079 | | Roger& Gallet 669 [375 | 686
[ atiantik {099 049 [079 || Vardiey 495 | 495 | 495
/80 0, S. 225

aus: Test-Zeitschrift der Stiftung Warentest

H.

3/1980, 8.

65

Uberfettungsmittel
filgt werden.
Das Seifensieden galt seit Jahr-
hunderien als Kunst und Ge-
heimnis. Eine Kunst, die, wie
unser Seifentest in Heft [1/77
bewies, die heutigen Hersteller
immer besser beherrschen. Alle
gepriiften Fabrikate schnitten
damals mit »EUL« oder wsehr
Eul« ab. Da also der Preis einer
eife nicht von ihrer Qualitit
abhangié ist, sollte er bestim-
mender Faktor beim Kaufsein.

Sonderangebote und Aktions-
preise hellen dabei: Wir werte-
ten im November 1979 Anzei-
gen aus 132 regionalen Tages-
zeitungen aus. Fazit: Das am
hiufigsten angebotene Stiick
Seife wiegt 150 Gramm und
kostet 69 oder 79 Pfennig. Die
unterste Preisgrenze fir 100
Gramm Seife liegt bei 39 Pfen-
nig; die Obergrenze fiir Luxus-
seifen ldBtsich aus Sonderange-
boten natiirlich nicht herausfil-
tern. Die Preisspannen inner-
halb einer Seifenmarke betra-
%en bei Konsumseifen bis zu
6 Plennig, bei Luxusseifen
sind sie noch wesentlich grofer.

Seit unserer Aktions-Preiserhe-
bung aus dem Jalire 1974 sind
die Preise zum Teil sogar gesun-
ken. Hinter diesem fiir den Ver-
braucher erfreulichen Zustand,
verbergensich fiir dic [Hersteller
diverse Probleme. Der Seifen-
markt stagniert seit 1976 und
scheint seine naliirliche Sitti-
%un rsorenze erreicht Zu haben.

ugleich machen Bade- und
Duschzusitze der Seife zuneh-
mend Konkurrenz. Aullerdem
verlagertesich der Verkaufvom
Fachﬁandcl, der Drogerie, hin
zum Lebensmitteleinzelhandel,
haupisichlich den Verbrau-
chermiirkten, wo die Seife ein
beliebtes Objekt der Discount-
politik geworden ist. Reaktion
der Seifenbranche: Sie lichiu-
gelt mit einer Preiskorrek-
tur. B

hinzuge-



PRODUKTION

von Korperpllegemitieln (einschl. Feinseifen, Rasierseilen und -cremes, Haar-
waschmitteln} sowie von Wasch- und Reinigungsmulleln 1972 - 1981.

Mio DM
4800

4600

4400

1

Soverndleas miliel |
,

4200

4000

e

3800

3600

3400

Wasch- und

Reinigungsmittel

3200

3000

2800

2600

2400

2200

1971 72

73

74

75

76

77

78

iz

80

81

aus:

IKW:

Volkswirtschaftliche
Bedeutung der beiden
Industriezweige

Die Produktion von Kérperpllege-
sowie Wasch- und Reinigungsmitieln
ist in der Bundesrepublik in den Nach-
kriegsjahren standig gesliegen und
stelll heute mit einem Wert von rund
achl Milliarden DM (1981) einen
bedeutenden Wirtschaftsfaklor dar
{Tab. 1).

Die Korperpflege- und Waschmitielin-
dustrie 1sl damitl nach der pharmazeul-
schen Induslrie der zweitwichligste
Ronsumguterzweig der Chemie und
erwirlschaftel mil Gber 50000 Arbeit-
nehmern ca. 7 Prozent der wertmapi-
gen Gesamtproduklion von chemi-
schen Erzeugnissen in der Bundesre-
publik.

KORPERPFLEGEMITTEL

Korperpllegemitiel werden n der Bun-
desrepublik von ca. 155 Belrieben mit
20 und mehr Beschaftiglen hergestelll;
das sind mehr als 30000 Arbeilneh-
mer.

Die Produklion erreichle im Jahr 1981
einen Werl von rund 4,85 Milliarden DM
(Tab. 2). Sie hat sich in zwanzig Jahren
nahezu verflnifachl In den lelzlen Jah-
ren nahmen im Durchschnilt die
Zuwachsraten ab.

Die wichtigsten Produklgruppen in der
Ranglolge des Produklionswerles sind:
O Haarpllegemitlel
O Hautpllegemitte!

Daten und Fakten aus der Korperpflege- und

Waschmittelindustrie 1982, Frankfurt/M.

S.

5/6

1982,

O alkohotische Dull- und Hygiene-
wasser
O Zahn- und Mundpllegemiltel
O Badezusatzmiltel
C Feinseilen a\’}
© Schonheilsmiltel
(dekorative Kosmetik)

Im langeriristigen Vergleich hat sich
zwar das AuBenhandelsvolumen
wesenllich starker als die Inlandspro-
duktion entwickell, dennoch entiielen
aul die Exporle im Jahr 1981 mil rund
620 Millignen DM nur 13 Prozenl der
Produktion. Der Wert von Imporlen
betrug 1981 rund 536 Milionen DM.
Die wichtigsten Abnehmerlander [lr
deutsche Karperpllegemillel-Exporte
liegen samilich im EG- und EFTA-
Raum, Bei den Importen dominiert als
Herkunfisland Frankreich.

Mil steigendem Lebensslandard hat
sich der Verbrauch von Kérperpllege
milteln in der Bundesrepublik konli-
nuierlich erhéhi. Der Pro-Kopi-Ver-
brauch erreichle im Jahr 1981 eine
Hohe vaon etwa 125 DM. Ein
4-Personen-Arbeitnehmerhaushalt mil
milllerem Einkommen gibl in der Bun-
desrepublik monathich elwa 50 DM fir
Waren und Dienstleislungen lir dig
Korperpllege aus. Das sind 2.5 Prozent
der Gesamiausgaben fUr den privaten
Verbrauch.

Dabe: sind die Erzeugerpreise fir
Korperpllegemitiel in den lelzien Jah-
ren nur unterdurchschnilllich geslie-
gen. Wahrend der vom Statistischen
Bundesaml errechnele Erzeugerpreis-
index (1976 = 100) fur die gesamnle
chemische Industrie 1981 einen Stand
von 1237 halle, lag er bei Korperplle-
gemilleln erst bei 111,8.

*
)1980: 353 Mio DM
1981: 364 Mio DM

0)4
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WERBUNG

Durch Werbung sorgt der Hersteller
dafiir, daB bestehende Marken und
Produkie dem Verbraucher bewupt
bleiben. Er lenkt aber gleichermagen
auch die Aufmerksamkeit auf neus
bzw. verbesserte Produkte und erreicht
somit oftrais, daf innerhalb kurzer Zeit
nach EinfUhrung eines Produkies
berells ein bedeulender Bekanntheils
grad el den Verbrauchern verzeichnet
werden kann, Sie werden sich in ver-
starkiem MaBe dem neuen Produkt
zuwenden, wenn es ihnen zusaal
Diese Verhaltensweise verlangt vorm
Mithewerber, seinerseits Verbesserun-
gen an seinem Produkl vorzunehmen,
um geschaftiche EinbuBen zu verme:
den, So zwingt die Werbung die Markt-
partnor dazu, schnell zu reagieren und
stindig zum Tell erhebliche Anstren-
gungen zu unternehmen, ihre Produk!s
auf dem neuesten Stand der Wissen-
schaft und Technik zu halten.

Dieser Wetthewerb mit oft nur unbe-
deutend erscheinenden Produktver-
besserungen fihrt in der Aufeinander-
folge dazu, daf sich CQualitat und
ZweckmaBigkeit der angebotenen
Produkle standig und regelmadio
bessern,

Werbung hal die Aulgabe, den Ver-
traucher zum Produkt hinzuiihren. Er
erwariet, dafl es auch die Wirkung
zeigt, auf die in der Werbung hingewie-
sen wurde, Wird dicse Erwariung ent-
tauschl, wird der Verbraucher dieses
Produkt nicht ein zweites Mal kaufen,
Dies tihrt beirm Hersteller zu einem
slandigen Zwang zur Qualital des
Produktes, aber ganz besonders auch
zur Lauterkeit seiner Werbeaus-
sagern.

aus: IKW: Daten und Fakten

5. 52

Der IKW und seine Mitgliedsfirmen
arbeten mit dem ZentralausschuB der
Werbewirtschaft und dem Deutschen
Werberat zusammen. Autkommende
Unstimmigkeilen werden unverziiglich
geprift und mit dem Verband brw.
eiriem betroflenen Unternehmen aus-
diskutiert. im dbrigen verfugl die Bun-
desrepubiik Uber das engmaschigste
Wettbewerbs- und Werberecht auf der
ganzen Welt.

[as Vorhiandensein von Werbung ist
e waesentliche Vorausselzung fur die
Entscheidung des Handels gewnrden,
ein Produld dem Verbraucher anzubie-
ter. Denn der Wetlbewerb zwingt den
Handel, sein Geschaftskapital vor allem
in Produkien anzulegen, die eine
erhabliche Nachlrage auf sich ziehen
kiinnen. Vom Hersteller wird erwartet,
daB dioser for seine Produkle, bei-
spielsweise Uber die Werbung, Nach-
frage erzeugt, die eing Rentabilital des
Kapitalcinsatzes gewdhrleistet. Der
Werboaufwand der Karperpllegemitiei-
industrie insgesamt belief sich 1981 auf
rund 620 Millionen DM, Der Werbeauf-
wand fur Waschmittel belief sich im
Jahre 1981 auf ca. 160 Millionen DM.

..
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Materialien B

Anleitungen zur Herstellung verschiedener Seifen

Scifen. Seifen entstehen, wenn Fette und Ole lingere Zeit mit Na- a‘.’?’s 5
tron- oder Kalilange gekocht werden. Je nach Art der verwendeten R&mpp/Raaf:
Tette, Laugen oder Zusiitze erhdlt man Hunderte von verschiedenen Chemie des Alltags
Seifensorten, die als Gesichtsseifen oder als Bestandteile von Putz- S. 249
fliissigkeiten, Metallputzseifen, Seifenpulvern, Zahnpasten, Zahnpul-
vern, Kopfwaschmitteln, ledcpasten, Fleckstiften, Fleckseifen usw.
von grofler Bedeutung sind.
Auf Grund der verschiedenen Festigkeit und Zusammensetzung
unterscheidet man harte (Kern-)Seifen (Natronseifen) und weidie
Schmierseifen (Kaliscifen). Zu den Kernseifen bzw. Natronseifen ge-
hiren die allgemein bekannten festen Seifenstiicke; man erhilt sie
durch Verkochen von Fett und Natronlauge (bzw. aus Fettsduren und
Soda) und nachheriges Aussalzen der Seife. Der Gehalt an Gesamt-
fettsdure soll mindestens 60% betragen. Die Schmierseifen sind braune
oder gelbliche, weiche Massen; sie werden aus Fett und Kalilauge
(bzw. Fettsinren und Pottasche) hergestellt.

Reagenzglasversuche zur Verseifung von Fetten finden sich

in allen Schulblichern. Auf deren Wiedergabe ist bewuBt ver-
zichtet worden. Die nachfolgenden Rezepte zielen ab auf die
praktische Seifenherstellung; es wird dabei mit Stoffmengen
gearbeitet, die die Benutzung der fertigen Produkte erlauben.

Vorsicht: FETTE UND LAUGEN NEIGEN BEIM ERHITZEN ZUM SPRITZEN.
SCHUTZBRILLE TRAGEN! KLEIDUNG SCHUTZEN!

Zur technischen Durchfiihrung der Seifenherstellung:

Um die Erwdrmung der Fett-Laugen-Mischungen gut kontrollieren

zu konnen, benutzt man am besten ein Wasserbad bestehend aus

einem weiten duBeren GefdB (Becherglas

oder Kochtopf) einem inneren Gefds

(Becherglas), DreifuB, Asbestnetz, e i

Bunsen- oder Campingbrenner.

Wenn mbglich sollte die Apparatur ge-

gen Umfallen durch Befestigen an ei-

nem Stativ gesichert werden.

AuBerdem sind stets nbtig:

Waage, Glasstdbe zum Rihren, Thermo-

meter, Spate‘l L] Wasserbad zur kontrcllierten
Verseifung

)

*
Herstellung von Kernseife (heiBe Verseifung)

Material:
70 g Rindertalg, 30 g. Schweineschmalz, Natronlauge (eine L&-
sung von 25 g Natriumhydroxid in 30 ml dest. Wasser), weitere

Brennstelle mit DreifuB und Asbestnetz, 100 ml Kochsalzl&sung
(20 %).

*
)Vgl. Grosse/Weissmantel: Chemie selbst erlebt, K&ln 1975
(Aulis), S. 257



--------

Beide Fettsorten werden zusammen im Wasserbad geschmolzen.
In kleinen Portionen wird 30 ml erwdrmte Natronlauge zuge-
geben. VORSICHT: Spritzgefahr!

Die Mischung wird 30 Minuten lang im siedenden Wasserbad
erwdrmt und dabei hdufig umgeriihrt. Das verdampfte Wasser
soll durch Zugabe kleiner Portionen heiBen Wassers ergdnzt
werden. Man erhdlt den sogenannten Seifenleim. Seife ent-
steht daraus durch

hussalzen:

Dem Seifenleim werden 100 ml einer 20 %igen Kochsalzl&sung
hinzugegeben; es wird weiter erhitzt bis zur vollstdndigen
Abscheidung der Seife. (Seifenkern)

Im Gegensatz zum heiBen Wasser ist Seife in KochsalzlGsung
kaum 16slich. Sie scheidet sich daher beim Aussalzen an der
Oberfldche ab. Man l&B8t abkiihlen und kann die halbfeste Seife
abschdpfen oder durch ein Tuch abfiltrieren. Nun kann man die
Seife mit wenig kaltem Wasser absplilen und sie in einem Tuch
so gut wie moglich durchkneten. Zum SchluB formt man durch
krdftiges Pressen und Driicken das fertige Seifenstlick. Als
Formen eignen sich z.B. Streichholzschachteln, Eierbecher,
Eierpappen usw.

Hinweis: Die selbsthergestellte Kernseife kann durch Duft-
stoffe parfiimiert und mit Farbstoffen gefdrbt wer-
den.

* %
Herstellen von Schmierseife )

Schmierseife stellt man durch Kochen von 100 g tierischem
oder pflanzlichem Fett (siehe unten) mit einer LOsung von

30 g Kaliumhydroxid in 40 ml]l Wasser her. Gerdte und Durch-
flihrung wie unter B1. Auf das Aussalzen kann man verzichten
und die Masse einfach unter Rlihren abkiihlen lassen. Man er-
hdlt eine zdhe Mischung von Schmierseife, Wasser und eventuell
nicht umgesetzten Ausgangsprodukten, die als "Leimseife" be-
zeichnet wird und als billige Scheuerseife in den Handel
kommt.

Ubersicht: Ausgangsprodukte fiir die Verseifung

tierische Fette pflanzliche Fette
Hammeltalg Leindl
Rindertalg Ribentl
Schweinefett (Schmalz) Raps6l
Knochenfett/-61 ErdnuBol
Pferdefett ("Kammfett") Palmkemfett
Butter Palmbl
Ginsefett Rhizinusol
Hilhnerfett KokosO1
— 0livendl
usw.

**}

dieselben, S. 258
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Herstellen von Rasierseife )

Rasierseifen werden aus hochwertigen Fetten (Talg, Kokos-
fett) durch Kochen mit einem Gemisch von Natron- und Ka=-
lilauge im Verhdltnis 1 : 1 erzeugt. Diese Seifen zeich=
nen sich durch feste Konsistenz bel sehr gutem Schaumver-
mbgen aus. Man kann eine solche Seife sehr gut nach der
angegebenen Anleitung herstellen, scllte sie jedoch nicht
auf der Gesichtshaut ausprobieren, da bei einem eventu-
ellen UberschuB von Lauge eine Verdtzung der empfindlichen
Gesichtshaut zu beflirchten ist.

% %
Herstellen von Palmkernseife (halbwarme Verseifung) )

Material: 75 g Palmbl
) ) 25 g Kokosdl
47 g NaoH (35 Gewichtsteile Atznatron auf 65
Gewichtsteile dest. Wasser).

Durchfiihrung:

a8 b % B 4 % s % @ 8 &

Man erwidrmt das 81 auf 70°C und gibt die auf 50°C erwirmte
Lauge tropfenweise unter Rihren zu. Es entsteht eine sahnige
Masse, die unter Selbsterhitzung langsam dichter wird. Man
verschliefe das Gefdf und lasse die Masse eine Stunde lang
stehen. Hierbei tritt eine Temperaturerhfhung bis auf ca.
807C ein. Dann stellt man das Gefdf in ein Wasserbad mit
kochendem Wasser und rihrt die fast fertige Seife gut durch.
Die Seifenprobe zeigt, ob die Verselfung abgeschlossen ist.

Priifen des Verseifungsgrads:

Man steckt einen breiten Probespatel senkrecht in die Sei-
fenmasse, zieht ihn langsam heraus und h&dlt ihn waagerecht.
Die Seife ist in Ordnung, wenn die Seifenschicht am Spatel
eine glédnzende Oberfldche hat, die durch etwa fingerbreit
auseinanderliegende, schmal-tribe Streifen unterbrochen ist.
Die Seifenprobe darf sich nicht schmierig-fettig anfihlen.

Eine vorsichtige Ceschmacksprobe mit der Zunge zeigt an, ob
ein LaugeniliberschufB vorhanden ist {(scharfes Brennen). Splirt
man ein leichtes Brennen, so ist die Verseifung abgeschlossen.
Schmeckt die Seife siiflich, so muf noch etwas Lauge zugegeben
werden.

Bei LaugeniiberschuB gibt man in kleineren Portionen heiRes
Fett unter Rihren zu.

Zur ErhShung des Schaumbildungs~ und Reinigungsvermtgens der
Seife kann man auf je ein kg verarbeitetes Fett noch eine Lo=-
sung von 20 g Soda (Natriumkarbonat) oder Pottasche (Kalium-
karbonat) in 1/8 1 Wasser zugeben.

*
)Vgl. GCrosse/Weissmantel, a.a.0., S. 258
* ok
)Vgl. H. Liebe: Die Selbstherstellung von Seife im Haushalt,
in l&ndlichen Betrieben und in den Kolonien, Leipzig 1941,
S. 27ff.
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Herstellen von Kokosseife (kalte Verseifung):

Material: 100 g Kokosdl
50 g Natronlauge (35 Gewichtsteile Atznatron auf

65 Gewichtsteile dest. Wasser).

...........

Man erwdrmt das Kokos®l auf etwa SODC, damit es fliissig
wird. Unter dauerndem Umriihren gibt man die Natronlauge
zu. Man muB solange riihren, bis die vom Riihrstab abtrop-
fende Masse auf der sich im Becherglas befindenden Masse
aufliegt. Es kann sein, daB man l&ngere Zeit rithren mus;
nicht vor der "Aufliege-Probe" aufhdren mit riihren, da
sich 01 und Lauge sonst wieder trennen!

Die Masse wird beim Rihren dicker. Sie bleibt eipen Tag
stehen, hierbei steigt die Temperatur auf ca. 70°C. Nach
diesem "Reaktionstag" ist die Seife fertig und kann in
Stilicke geschnitten werden.

Parfiim oder Farbstoff gibt man vor dem Einrihren der Lau-
ge zul!

Bei der Kokosseife bleiben ungefdhr 15 % der Fettmenge un-
verseift. Die Seife brennt etwas auf der Haut und sollte
deshalb nicht fiir die Gesichtshaut verwendet werden, es
sei éenn, man setzt Uberfettungsmittel zu (siehe kosme-
tische Seife/Kinderseife).

Herstellen von Fein- oder Toilettenseife (halbwarme Ver-
seifung) )

Material: 300 g reiner, frischer Talg
T 100 g Kokosd1
147 g Natronlauge (35 Gewichtsteile Atznatron auf
65 Gewichtsteile dest. Wasser)
35 g Kalilauge (50 Gewichtsteile KoH auf 65 Ge-
wichtsteile dest. Wasser)
28 g Wasser
Durchfihrung:

Das Wasser wird mit den beiden Laugen vermischt. Die Versei-
fung erfolgt nach der gleichen Vorschrift wie bei der Palm-
kernseife. Es muB ein leichter Laugeniiberschuf vorhanden
sein, der mit der Phenolphtalein-Probe ermittelt wird.

Priifen des Laugeniiberschusses mit Phenolphtalein:

Die Seife muB bei richtigem Laugeniiberschuf auf einen Tropfen
Phenolphtalein-Losung schwach rosa reagieren, die Rosafdrbung
muf nach etwa einer Minute wverschwinden.

Rotfdrbung zeigt einen zu groBen LaugeniiberschuB an, es muB
heiBes Kokosdl tropfenweise zugegeben werden. Tritt keine
Fdrbung auf, so muB tropfenweise verdiinnte Natronlauge zu-
gesetzt werden.

*
)Vgl. H. Liebe, a.a.0., S. 23ff.

Seifensieder von Profession: Die Kunst des Seifensiedens und

Lichtziehens, Weimar 1837, S. 207ff. 2

Fachlexikon ABC Chemie, Frankfurt 1976, S. 1273



spezielle Seifen auf der Basis von Feinseifen:

Rosenseife: Zugabe wvon Rosendl
Honigseife: Zugabe von reinem Bienenhonig
Zitronenseife: Zugabe von Zitronenessenz

Kosmetische Seifen/

Kinderseifen: 7usatz von Uberfettungsmitteln wie Lanolin,
Fettalkoholen, Diethylenglykolrizinoleat
oder Diethylenglykolstearat.

Medizinische N '
Seifen: 7usatz von Uberfettungsmitteln und anti-
septisch wirkenden Stoffen wie Phenol,

Formaldehydl&sung, Schwefel, Teer.

B M3

Methoden zum Uberprifen der Qualitdt von {selbsthergestellten)
Seifen:

Fine Adussage dariliber, ob die Seife hautschonend ist, 14dRt der pH~-
Wert der Seifenldsung (Priifen der Seifen mit feuchtem Universal-
indidatorpapier oder Messen einer 0,5 %igen LOsung der Seife in
destilliertem Wasser mit einem pH-Meter) zu. Die menschliche Haut
ist leicht sauver eingestellt mit einem pH-Wert von 5,5. Je ndher
eine Seife an diesen Wert herankommt, umso hautschonender ist
sie. Die pH-Werte von Markenseifen liegen etwa um pH 10,5 (vgl.
Test 1/77, 8. 32ff.).

Das Schaumbildungsvermdgen der Seifen kann durch Ldsung fester
Seifen in destilliertem Wasser und Schiitteln getestet werden.
Wiegt man Jjeweils die gleiche Menge der unterschiedlichen Sei-
fen in Jjewells die gleiche Menge dest. Wasser ein, so ergibt
sich eine ungefdhre Abschdtzung des Schaumbildungsvermdgens der
selbsthergestellten Seifen durch die HOhe des gebildeten Schaums.

Die Seifen k&nnen in ihrer Konsistenz, ihrer Farbe und ihrem Ge-
ruch verglichen werden.

Ihre Reinigungskraft kann an einem "standardisiertem" Schmutz-
triger, z.B. Tuch mit RuB {(Ruf ist schwer auswaschbar) erprobt
werden.



Begriffe zum Verseifungsprozef

a)

b)

Verseifbarkeit von Fetten:

sagt aus: 1) Wie leicht ein Fett oder 1 in den Verseifungs-
prozel eintritt.
2) Wieviel Lauge zur vollstd@ndigen Umsetzung zu
Seife bhendtigt wird.

Ranzige Fette und Palmkern-/Kcokos®dl sind leicht verseifbar.

Je dlter, d.h. je ranziger Fette sind, desto leichter lassen sie
sich verseifen.

Erklarung: Durch Einwirkung von Luft, Feuchtigkeit und Fer-
menten entstehen freie Fettsduren, die Haupttriger
der Ranziditdt sind.

Alle anderen Fette sind schwer verseifbar.

Verseifungszahl:

Gibt an, wieviel mg KQH zur Verseifung von 1 g Fett oder
fettem 01 ndtig sind.

Sdurezahl:

Gibt die in natiirlichen Fetten vorhandenen freien FettsHuren
an. Sie wird definiert als Menge an mg KOH, die zur Neutra-
lisation der freien Fetts8uren in 1 g Fett notwendig ist.

- LT
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Palmkerndl Kokos61 iibrige tierische und
pflanzliche Fette
Farbe brange - schneeweiB unterschiedlich
Schaumbildung Hering sehr groB, schaumt unterschiedlich
sogar in Seewasser
Gebrauch sparsam im Gebrauch | verwdscht sich sehr unterschiedlich
schnell
Herstellung lkalte Verseifung kalte Verseifung ® | HeiBe Verseifung
moglich
Reaktion endotherme exotherme Reaktion Kemnseifebereitung aus unge-
Reaktion (70° C) reinigten Fetten zeigt eine
endotherme Reaktion
Verseifungszahl 10 kg Palmkerndl oder 10 kg KokosOl 10 kg der Ubrigen tierischen und

benttigen zur vollstidndigen Versei-
fung 5,6 kg Natronlauge (35 Ge-
wichtsteile Atznatron auf 65 Ge-
wichtsteile dest. Wasser)

pflanzlichen Fette bendtigen zur
vollstdndigen Verseifung 4,4 kg
Natronlauge (35 Gewichtsteile
Btznatron auf 65 Gewichtsteile
dest. Wasser)

Grund fiir die
MOglichkeit
kalter Verseifung

(hohe Sdurezahl)

hoher Anteil an freien Fettsduren

geringer Anteil an freien
Fettsduren (kleinere Sdurezahl,
deshalb nur heiBe Verseifung
moglich).

Verhdltnis der An-
teile von gesdttig-
ten Fettsduren zu
ungesdttigten Fett-
sduren

82 : 18
(ges.) (unges.)

91 : 8
(ges.) (unges.)

z.B. Schweineschmalz

38 : 62
(ges.) (unges.)

® Achtung: ca. 15 % der
Fettmenge bleibt unver-
seift, d.h. es bleibt ein
Uberschuf an Natronlauge
zurick, der auf der Haut

brennt.
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Veredlung von Seifen

Duftstoffe

Natirliche Duftstoffe zur "Veredlung" von Seife sind z.B.
Rosendl, Jasmin®l, Sandelholzdl, Griiner-Apfel-01, Berga-
motte-0l. Zum Teil kdnnen diese Ule selbst hergestellt
werden, die Verfahren sind unterschiedlich, meist aber
ziemlich einfach.

Beispiel: Herstellung von Lavendelwasser:

Lavendelbliiten in einem GefdB mit reinem Alkohol (Ethanol,

mind. 90 %) ibergiefen, dicht verschliefen und 6 - 8 Wochen

stehenlassen. Danach filtrieren und mit etwas destilliertem

Wasser (max. 25 %) verdilnnen.

(Quelle: W. Back, J. Plitz: Kosmetik zum Selbermachen, Manu-
skript des WDR zur Sendereihe "Hobbythek" Nr. 34;
vgl. auch: Hobbythek-Buch Nr. 3)

Beispiel: Herstellung von Fichtennadel&l:

Fichtennadeln werden zerkleinert und mit Wasser aufgeschwemmt.
Das 01 erhdlt man durch Wasserdampfdestillation.

Material: 40 g Fichtennadeln
2 Erlenmeyerkolben
Wasserdampf (200 ml )
Sy Wasaardamzt 1 Auffanggefds

+ Oldédmpfe P i
*Qb\\\ 1 Wanne mit Kiihl-

wasser,

dest. Gl h 2! 8 -

i Wi asronre, top

ﬁ Fichlenna- ﬁ Destiflgl aus Wasser fen ’ 2 DreifiBe ’
mxummm- und Fichtennadel -0} Asbestmiitze, Bren-

ner.

Abb. 32
Gewinnung elnes #therischen Ules (Fichtennadeltl) durch Wasserdampfdestilation.

Erhitze im Erlenmeyerkolben I etwa 100 ml Wasser fast bis zum Sie-

den! Gib in den Erlenmeyerkolben II 40 g Fichtennadeln und gieBe so aus: Mothes/Leidig:
viel heiBes Wasser darauf (etwa 50 ml), daB die Nadeln gerade bedeckt Chemie I - in Unter-
sind! Verbinde beide Erlenmeyerkolben (I u. II) mit einem Glasrohr, richtsbeispielen,
dessen langer Schenkel in die Fichtennadelaufschwemmung eintaucht! S. 97 - 99

Bringe jetzt das Wasser in beiden Erlenmeyerkolben zum Sieden und

kiithle den Rundkolben (Vorlage) mit Wasser oder Eiswiirfeln!

Brich den Versuch ab, wenn sich nach etwa 10 Minuten etwa 5ml

Destillat in der Vorlage angesammelt hatl

Anm.: Verhindere ein Zuriickschlagen des Wassers, indem du zuerst

die beiden Stopfen von den Erlenmeyerkolben I u. Il entfernst

und im AnschluB daran beide Brenner abstellst!

Beobachtung:

Der von dem Erlenmeyerkolben I kommende Wasserdampf reiBt das
in den Fichtennadeln eingeschlossene und verdampfende dtherische
Ul mit, die beide (Wasserdampf und Dampf des atherischen Oles) in
der Vorlage kondensieren. In der Vorlage sammelt sich eine weiBliche
Emulsion aus Fichtennadelél und Wasser an,

Nach einige Zeit trennen sich dtherisches Ul und Wasser, und das
Fichtennadeldl schwimmt als weiBliche oder leicht gelbliche Masse auf
dem Wasser. Die Fliissigkeit riecht stark aromatisch.



- 30 -
Entsprechend kdnnen auch andere Duftdle aus Naturprodukten
gewonnen werden, insbesondere aus Blitenbl&ttern, Samen,
Rinden und anderem.

Hinweis: Die wirksamen Substanzen in Duftstoffen sind meist
Ester. Solche Stoffe kdnnen auch synthetisch her=-
gestellt werden. {(Beispiel: Ethylbutanat riecht
nach Ananas, Ethylmethanat nach Rumaroma).

Eine Ubersicht dazu findet man in:

Grosse /Welssmantel: Chemie selbst erlebt, K8ln
(Aulis Verlag) 1975, S. 244ff. Dort sind auch
Herstellungsverfahren angegeben.

Farbstoffe

ibersicht {ber natiirliche Farbstoffe (meist historische Bedeutung)

Farbstoff Farbe (Herkunft (Verwendung)
Indigo blau aus dem Indigostrauch
(Indigofera
tinctoria)
Waid blau im Mittelalter groB8fldchig ange-
(Isatis baut, Farbe aus dem vergorenen Kraut
tinctoria) gewonnen
Lackmus blau aus der Lackmus-Flechte, Mittel-
( in alka- meer-/Atlantik~Kliste
lischem (Rocella-Arten)
Milieu)
Krapp ' rot aus der Krappwurzel
(Rubia
tinctoria)
rot aus Wurzel des Ochselzungenkrautes
{Anchusa officinalis)
dunkelrot aus Heidelbeeren (in Gallien zum
FPadrben von Sklavengewdndern)
Kermes rot (wichtigstes Rot~Pdrbemittel des
Mittelalters)
Saflor gelb {(Mumienbinden wurden mit Saflor
gelb eingefidrbt)
Ginster gelb Fédrbeginster (ergibt lichtechtes
Gelb)

Literatur zu pflanzlichen Farbstoffen:

- Albert Neuberger: Die Technik des Altertums, Leipzig 1921
- Herderlexikon Pflanzen, Freiburg 1975 39
- Dietmar Aichele: Was bliht denn da, Stuttgart 1977

Synthetische Farbstoffe:

Synthetische Seifenfarbstoffe bekommt man z.B. von der Firma
Dragoco in 3450 Holzminden, Tel.: 05531/7041:
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Materialien C
Chemisches Verhalten von Seifen = Versuche

*
I Bildung von Kalkseifen )
Material: Kernseifenldsung,
Reagenzgldser,

IT

ITT

hartes Leitungswasser oder Wasser, das
durch Zugabe von Hdrtebildnern wie
Calciumchlorid (CaCl,), Magnesium-
chlorid (MgCl,) oder den entsprechenden
Sulfaten kiinstlich aufgehdrtet wird.

Anweisung: Man gibt in einem Reagenzglas zu hartem
Wasser einige ml Kernseifenl&sung.

Beobachtung/
Erkl&drung: Es entsteht Tribung und Flockenbildung.

Die Kernseife verbindet sich mit Calcium-
und Magnesium-Ionen zu unldslicher Kalk-
seife, die zum Vergrauen der Wédsche
flihrt. Diesen Verschmutzungsvorgang kann
man simulieren, indem man die triibe
Losung durch ein Filterpapier filtriert.

*
Kernseifenldsung als Hdrtetester fir Wasser

Seifenldsung schdumt in Wasser unterschiedlicher Harte
verschieden stark an: je hdrter das Wasser ist, umso
weniger Schaum bildet sich. Man kann diese Reaktion zur
groben Bestimmung der Gesamthdrte von Wasser benutzen:

Verschiedene Wasserproben unterschiedlicher Gesamthidrte
werden mit der gleichen Menge Kernseifenldsung versetzt
und geschiittelt. Bei hidrteren Wdssern muf tropfenweise
weitere Seifenl®sung zugegeben werden, bis die Schaum-
héhe eine festgelegte Zeit konstant bleibt. Die Menge
der zugegebenen Seifenldsung entspricht dann, ganz grob
gesehen, ungefdhr der Gesamthédrte des Wassers. Regel:

Je mehr Seifenldsung bendtigt wird, um eine bestimmte
Schaumbildung eine Zeitlang zu erhalten, umso hdrter ist
das Wasser.

*)

Sduren machen Kernseifenl®sung unbrauchbar

Versetzt man Kernseifenldsung mit Sduren und schiittelt,
so entsteht Triibung und Flockenbildung, die durch die
bei der Reaktion entstandenen freien, undissoziierten
Fettsduren hervorgerufen wird.

*
)vgl. Hiusler/Rampf: 270 chemische Schulversuche,
Miinchen 1976 (CVK), S. 187ff.
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*
IV Nachweis des kolloidalen Charakters von Kernseifenl&sung

Material: Taschenlampe oder Diaprojektor,
Kernseifenldsung,
Kochsalzldsung,

2 Becherglidser,

Anwelsung: Mit der Taschenlampe leuchtet man seit-
lich durch ein Becherglas mit Kern-
seifenldsung und durch ein zweites
Becherglas mit Kochsalzl8sung.

Becbachtung/

Erkldrung: In der Seifenldsung sieht man deutlich
den gestreuten Lichtstrahl, in der Koch=-
salzldsung ist nichts zu sehen.

Die Seifenmolekiile lagern sich zu
grdferen Molekiilverbinden zusammen
(Seifenmicellen), an denen Licht ge-
gtreut wird, wdhrend Kochsalz in Wasser
in Form hydratisierter Ionen vorliegt,
die wesentlich kleiner sind und des-
halbk Licht nicht ablenken k&nnen.
Lésungen mit Teilchen, die so groB sind,
daB sich Licht an ihnen streut, die
andererseits aber so klein sind, dasB
man sie im Lichtmikroskop nicht sehen
kann, nennt man kolloidale LOsungen.
Der Nachweils solcher Ldsungen mit
Seitenlicht heift Tyndall-Effekt.

C M2

Waschwirkung von Seifenlauge - Versuche

*k
I Schmutztragevermdgen {disperglerende Wirkung) von Seifen )

Zwei Bechergliser werden Uber einer Kerzenflamme innen
gerufit und mit Wasser ausgespllt, so daf zwel Rufldsungen
entstehen. In ein Becherglas gibt man einige ml Seifen-
18sung. Beilde Idsungen werden durch je ein Papilerfilter
("Schwarzbandfilter" -Filterpapier flir quantitative Ana-
lysen sind besonders gut geeignet) gefiltert.

Der Versuch ist auch mit Kohlepulver anstatt Ruff moglich.
Seifenldsung ist in der Lage, Stoffe wie Ruff in feinver-

teiltem Zustand zu halten (zu dispergieren) und so ins
Filtrat mitzuziehen.

*®
)vgl. Hidusler/Rampf, a.a.0., S. 188

* %)
vgl. ebenda, S. 191
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Emulgierende Wirkung von Seifenlauge

Versucht man, Speisedl und Wasser durch Schiitteln in
einem Reagenzglas zu mischen, so stellt man nach kurzer
Zeit fest, daf sich wieder zwel Phasen bilden, das 81
schwimmt auf dem Wasser.

Gibt man dagegen Seifenldsung zu einer Ol-Wasser-Mischung
und schiittelt krdftig durch, s0 entsteht eine milchige,
getribte Ldsung, die sich nicht mehr entmischt, eine
Emulsion.

Oltropfchen k6nnen nicht von Wassermolekiilen festgehalten
werden, da sich keinerlei elektrische Anziehungskridfte
ausbilden, so daB sich Olteilchen und Wasserteilchen wieder
trennen. Man spricht deshalb von lipophilen (fettliebenden)
Stoffen, die sich mit Fetten vermischen lassen und hydro-
philen (wasserliebenden) Stoffen, die sich mit Wasser ver-
binden laszen. Seifen haben ein lipophiles und ein hydro-
philes Ende. OltrSpfchen werden von den lipohilen Enden
der Seifenmoleklilverbdnde eingehiillt, wdhrend die hydro-
philen Enden sich mit Wasserteilchen umgeben. Die hydro-
philen Enden der Seifenkolekiile stoBen sich aber gegen-
seitig ab, so daB das 01 in Trdpfchenform fein verteilt

im Wasser vorliegt.

Seifenlauge setzt die Oberflichenspannung von Wasser
herab (Netzwirkung von Seife)™ )

L&Bt man aus je einer Tropfenpipette Wasser und Seifen-
1dsung auf ein Stick Samt tropfen, so becobachtet man,
daB der Wassertropfen lidngere Zeit auf dem Stoff auf-
liegt, wdhrend die Seifenldsung rasch in das Gewebe ein-
dringt.

Seifenlauge setzt die Oberflichenspannung von Wasser
herab und ermdglicht so ein Benetzen des Gewebes. Der
Wassertropfen bleibt dagegen auf dem Gewebe liegen, weil
durch die Oberflidchenspannung eine Kugelform (Wasser-
tropfen) erzwungen wird, die das Benetzen verhindert.

Weitere Versuche:

- Bliroklammern, Ndhnadeln, Wollfdden, Rasierklingen,
schwimmen auf Leitungswasser und gehen in verdinnter
Seifenlauge unter.

- Flaschen mit engem Hals (Underberg) werden mit Leitungs-
wasser und mit verdlinnter Seifenldsung gefidllt und auf
den Kopf gedreht. Das Leitungswasser flieft aufgrund der
groBen Oberfldchenspannung nicht aus, die Seifenldsung
wohl.

*) .
vgl., H8usler/Rampf, a.a.0., S. 190/91

**)V 1
gl. ebenda
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- Steigvermdgen von Leitungswasser und Seifenl&sung in
Kapillarrdhren mit unterschiedlicher lichter Weite

vergleichen.

- Becherglas (ohne Schnauze!) mit Leitungswasser und
Seifenldsung ganz fillen: Wasser bildet einen "Buckel",

Seifenldsung nicht.

- In ein vollgeflilltes Becherglas mit Wasser

a) noch einen Tropfen Wasser zugeben - noch kein Aus-

flieBen.

b) einen Tropfen Seifenldsung zugeben - flieBt aus,.

Grenzen der Reinigungskraft von Seifen

Versucht man, mit normaler Kernseifenldsung alle m&glichen
Alltagsverschmutzungen (Blut, Eiflecke, Tintenflecke z.B.)

aus Geweben herauszuwaschen,

so stoBt man bald auf die

Grenze der Reinigungskraft von Seifenl&sung.
(M8glichkeit des Ubergangs zu modernen Wasch- und Reinigungs-

mitteln)

Phase 1
Adsorption

LILLIens

A

Phase 2
Tropfen-
bildung

Phase 3
Abl6ésung

Phase 4
Abtransport

LSRN LS

ABBILDUNG 1

Schematische Darstellung der Wirkung
von Tensiden auf die Ablgsung oliger
Anschmutzungen

Luft
Ausgangs—
zustand

4

Phase 2
Aufladung

Phase 3
Adsorption

Phase 4
Ablosung

Phase 5
Abtransport

ABBIL.DUNG 2

Schematische Darstellung der Wirkung
von Tensiden auf die Ablosung von Fig-
mentschmutz

Quelle: P. Berth/M.J. Schwuger: Chemische Aspekte beim
Waschen und Reinigen, in: Henkel-Referate 16,
S. 110, Disseldorf 1980
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c) Industrieschriften (meist kostenlos):

Industrieverband KOrperpflege und Waschmittel e.V. (IKW):
Daten und Fakten aus der KOrperpflege und Waschmittelin-
dustrie 1982, Frankfurt 1982

Henkel AG (4000 Diisseldorf 1, Postfach 1100):

- Schriftenreihe Tenside/Waschmittel und ihre Herstellung,
1969

~ Die Wirkung von Pril-Demonstrationsversuche, 1969

- Waschen und Waschmittel (Broschliire)

Lever-Sunlicht (L-S-Beratungsdienst, 2000 Hamburg 1, Post-
fach 104 180):
- Seife und Waschmittel (Broschiire)
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A. "Sauber und rein"
aus der ZDF Fernsehreihe "Leben mit Chemie®, Folge 8

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Bedeutung des Wassers beim Waschvorgang, Oberflidchen-
gpannung, Notwendigkeit von Waschhilfsstoffen;

- Herstellung von Seife nach einem alten Rezept aus
Buchenholzasche und Rindertalg;

- historische Waschverfahren;
- Der Zusammenhang Sauberkeit - Gesundheit:

~ Der Waschvorgang: Mikroskopische Aufnahmen vom
Schmutzabl&sevorgang / chemische Struktur;

- Industrielle Produktion von Seife;

- Bestandteille und Wirkungsweise von Waschmitteln mit
negativen Folgen, flir die Umwelt/Mikroskopaufnahmen

- Auseinandersetzung mit der Waschmittelwerbung.

Es handelt sich um einen allgemein verstdndlichen Film iber
Seifenherstellung und die Wirkung von Seifen und Waschmit-
teln. Er liefert viele Anregungen fiir einen praktischen
Nachvollzug im Unterricht.

B. "Seifenherstellung”, 16 mm, Farbe, 12 min., 1968
" Kreisbildstellen, Bestell.-Nr. 322044

Industrielle Fabrikation von Feinseife.
Trickszenen illber die Verseifungsreaktion.
- Gegenstromverfahren.

Experimente zur Seifenherstellung.

C. "Der Waschvorgang”, 16 mm, Farbe, 12 min., 1961
Kreigbildstellen, Bestell.-Nr. 320560

- Mikroaufnahmen {ber die Zusammensetzung des Schmutzes
und Beschaffenheit der gebriuchlichen Textilien.

- Verhalten von Wasser (Cberfldchenspannung).

- Arbeitsweise waschaktiver Substanzen.

- Schmutzabldsung in Mikro- und Trickaufnahmen.

D. Weitere Filme:

"Waschen® alle: 16 mm, kostenlos
"Erinnerung an eine Ausstellung: ausleihbar bei Henkel
Aus der Geschichte des Waschens” AG, ST-OA Filmstelle
"Nur ein biBchen Schmutz” pPostfach 1100

4000 Diisgeldorf 1



Erfahrungsbericht

Entsprechend unserem Unterrichtsziel, mit den Schiilern
ein Stiick Alltagswelt handelnd zu erschlieBen, regten
wir zundchst eine hdusliche Befragung an: Wieviel W&~
sche ist in der letzten Woche gewaschen worden, wie und
mit welchen Mitteln? Unserer Vorstellung nach sollten
die Schiiler im drauffolgenden Unterricht die zu Hause
gebrduchlichen Waschmethoden nachvollziehen und z.B.
verschmutzte Wdschestlicke bei verschiedenen Temperaturen
waschen.

Im Unterrichtsgegprdch wurden zundchst tatsdchlich die
Verfahrenswelisen des Wischewaschens diskutiert. Gleich-
zeitig kam das Thema "alte Waschverfahren" auf:

- Die Kochwdsche hat meine Mutter frither immer in einem
Topf mit Waschmittel auf dem Herd gekocht und immer
mit dem Kochldffel umgerithrt.

- FPriher hatten sie doch gar kein Waschpulver, da haben
sie doch Steine genommen.

- Mit Sand kann man doch auch Wdsche waschen, das hinter-
148t doch keinen Dreck.

Flir die arbeitsteilige Gruppenarbeit wurde danach u.a. vor-
geschlagen:

- Einer wdscht Wdsche ganz primitiv, der bekommt einen
Stein und kann die Widsche drauf scheuern; dann einmal
waschen in der Waschmaschine und einmal in einem Becken
lauwarm waschen.

Eine Arbeitsgruppe versucht sich mit einem kombinierten
"Primitiv-Verfahren” und schrubbt Wdsche auf einem nassen
Stein,;, der mit Sand bestreut wurde.

Als unbefriedigend wurden festgestellt die lange Dauer,
die begrenzte Wirkung (Tinte wird z.B. nicht entfernt -
aber Tinte gab's auch friher nicht) und die fortschrei-
tende Zerstdrung des Stoffes.

Beim Ergebnisvergleich der verschiedenen Waschmethoden
blieb die Frage offen, wie denn nun frither die Leute
wirklich gewaschen haben. Aus diesem AnlaB stellten wir
einen Informationstext liber die Geschichte der Seife zur
Verfligung (W. Gellendien: "Aus der Geschichte der Seife;
von ihrem Ursprung bis zum Industrieprodukt") sowile meh-
rere Arbeitsblitter fiir die Selbstherstellung von Seifen,
die an passender Stelle eingesetzt werden sollten.

In der ndchsten Stunde berichtete die Gruppe "Primitiv-
Waschen" iiber den Inhalt des Textes: die Geschichte der
Seifenherstellung und historische Waschverfahren.

Das Waschen mit Asche (Griechenland) oder mit Urin (ROmer)
loste heftige Diskussionen aus, die angeschnittenen Fragen
wurden jedoch im weiteren von der Gesamtgruppe nicht wie-
der aufgegriffen. Nur bei einem Schiller kam ein Arbeits-
und LernprozeB in gang, der wegen seines f£lr Unterrichts-
projekte charakteristischen Verlaufs am Ende dieses Ab-
schnittes wiedergegeben ist.
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Im nd8chsten Stundenblock wurden weitere Texte mit alten
Rezepten verteilt, aus denen die Schiiler Experimentier-
vorhaben entwickeln und aussuchen sollten.

Je zwel Gruppen stellten Rasier~ bzw. Schmierseife her;
eine Gruppe fertigte eine Soda-Kalk-Lauge an, die mit Oli-
vendl verseift wurde. Diese Gruppe wollte urspriinglich die
Waschkraft von Seifenkraut ausprobieren, fand aber keines
mehr. Die letzte Gruppe stellte aus Buchenholzasche und
Pottasche eine Lauge her, die mit Kokosfett verseift wur-
de. Insgesamt entstanden dabei einige brauchbare Seifen.

Gleichzeitig trat an dieser Stelle des Unterrichtg =-

von Schillern initiiert - das Problem der Weiterfilhrung

des Themas auf:

Viele Schiiler betrachteten an dieser Stelle die UE Wasch-
mittel als beendet, eben weill ein konkretes Produkt herge—
stellt war. Die Argumentation und das weitere Handeln der
Schiiler war sehr widerspriichlich. Sie duBerten, kein Inter-
esse mehr zu haben an Seifenzusammensetzungen oder Wasch-
mitteln, es sei filir sie nur wichtig, ob das jeweilige Wasch-
mittel sauber wigcht. Einzelne Schiller meinten noch, sie
wiirden lieber in einer anderen Richtung weiterarbeiten:
Waschmittelriickstdnde im Abwasser, Eutrophierung von Gewds-
sern, Leistungen von Kldranlagen.

Nach einer ldngeren Diskussion wurde den Schlilern zugestan-—
den, ein eigenes Arbeitsthema fir Kleingruppen zu wdhlen,
das aber noch einen Zusammenhang mit dem Thema "Waschmittel®
haben sollte. Erstaunlicherweise entschieden sich nun doch
alle Arbeitsgruppen, bils auf eine, fir die Herstellung
elner neuen Seife; die einzelne Arbeitsgruppe beschdftigte
sich mit dem Vergleich verschiedener moderner Wagchmittel
anhand eines Artikels in der Zeitschrift "Warentest".

Nachcem alle Schiler ihre Bereitschaft erkldrt hatten, wur-
de in einer der ndchsten Stunden ein Film {ber "Seifenher-
stellung"” im industriellen Verfahren gezeigt. Die Schiiler
konnten dabei die technische Produktion mit ihren eigenen
Experimenten vergleichen.

Mit einer {aus organisatorischen Grilinden) kleinen Schiiler-
gruppe wurde in der darauffolgenden Woche eine Seifenfa-
brik besucht (Fa. Klinger, Bockenem).

Es handelt sich um ein kleines Unternehmen, in dem Seife

aus Kokosfett durch kalte Verseifung hergestellt wird, da-
riberhinaus noch Handwaschpaste aus Seifenresten und geringe
Mengen Seifenflocken.

Da die Herstellung von Seife auf dem Weg der kalten Versei-
fung ein wenig iUbliches Verfahren ist - der Rohstoff Kokos-
fett ist teuer - weil andererseits der Produktionsablauf
leicht iiberschaubar ist, bot sich diese Fabrikbesichtigung
besonders dazu an, heute gebrduchliche Verfahren, wie sie
im Film gezeigt worden waren, mit der einfachen Verfahrens-
technik der kalten Verseifung zu vergleichen.

Die Schiiler stellten als Informationsmaterial flr die Schiiler
der anderen Gruppen zwel Beobachtungsprotokolle zusammen:



Beobachtungen in der Seifenfabrik Klinger

a) Kalte Verseifung:

1. Tag: Man erhitzt Kokosfett auf SOO, damit
es fllssig wird, Kalilauge und Natron-
lauge werden hinzugesetzt und das Ganze
ordentlich vermischt. Etherische Ole
und Farbstoffe werden beigefigt. Wieder
wird es mit dem Rihrgerdt ordentlich ge-
mischt. Jetzt wird das Gemisch in For-
men gegossen. Durch die Verbindung von
Fett und Lauge wird das Gemisch immer
wirmer, aber iliber Nacht kilhlt sich die
Seife ab und wird zur festen Masse.

2, Tag: Der groRe gquaderfdrmige Seifenblock
wird in die Seifenschneidemaschine einge-
gspannt und in Sticke geschnitten. In
einer Stanzmaschine werden die Ecken
abgestanzt und ein Zeichen eingestanzt.
Die Maschine wird mit FlBen und beiden
Hiénden bhedient.

b) Die Herstellung der Handwaschpaste:

Ein Kessel von ungefdhy 500 1 Handwaschpaste:
Die Paste besteht aus Seifenresten, Sand, Holzmehl
und rosa Farbstoff.

Der Vorgang der Pastenherstellung:

In den Kessel wird Wasser reingelassen und

dann kommen zwSlf 10-1-~Eimer Sand in den Xessel.
Dann gibt man zehn Eimer Holzmehl und finf
Eimer rosa Farbstoff hinzu. Dann wird das

ganze untereinandergerihrt.

Die Verpackung der Handwaschpaste:

Man nimmt die Becher, in die ungefdhr 500 g rein-
passen. Nun nimmt man mit einem Spachtel die Hand-
waschpaste aus dem Kessel und packt sie in die
Becher bis sie ganz voll sind, und dann wird der
Deckel draufgesetzt., Nun muBl man nur noch die
Firmenaufkleber draufkleben. Aber der Hersteller
der Firma klebt nie seinen eigenen Namen drauf,
sondern den Namen der Firma, an die er die Paste
verkauft.
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Nachdem alle Schiiler die Informationen zum Seifenfabrikbesuch

erhalten hatten, wurde die UE abgebrochen. Die Schiiler hatten
darauf gedringt, ein Thema eigener Wahl zu bearbeiten, was
ihnen bereits zugesagt worden war.

Wiederum wares erstaunlich, daB ein Junge und eine Madchen~
gruppe zum Thema "Seife"” weiterarbeiteten:

- die M3dchen bereiteten eine Ausstellung der :in
der Gruppe hergestellten Seifen vor, indem sie sie
in Schachteln verpackten und auf Pappen die Her-
stellungsverfahren aufschrieben;

- der Junge untersuchte einzelne Fragestellungen, die
ihm eingefallen waren, mit selbstiiberlegten Versuchs-
ancrdnungen (s.u.)

--------------------------------------------

Ausgangspunkt war die Fragestellung: Wie kann man nach
2000 Jahren in den Ruinen von Pompei noch Seifenreste
finden? Wie verh&lt sich Seife bei hbheren Temperaturen?

14.11.

Ich will versuchen, Seife zu schmelzen, sie in andere For-
men zu giefen.
Fragen dazu: 1. Wird die Seife wieder hart?
‘ 2. Verliert die Seife ihre Reinigungskraft?
3. Verdndert die Seife die Farbe?

Plan zum Experiment:

Ich brauche einen Bunsenbrenner, Asbestnetz, Blechtopf und
einen LOffel.
Die geschmolzene Seife giefe ich in eine andere Form.

Die Seife schmilzt und wird schnell wieder hart.

Die Seife reinigt nur noch sehr schlecht.

Die Seife wird braun bis schwarz.

Die hartgewordene Seife wurde so schnell hart, daB ich die
Seife aus dem Topf in die Form kratzen mufite.

21.2,
Ich versuche, Seifenlauge zu trennen. 300 ml Wasser, etwa
geriebene Seife in ein Glas.

Gerdte: DreifuB, Asbestnetz, Bunsenbrenner.

Ich bringe die Seife zum Kochen. Die abgekiihlte Seifenlauge
wird in Reagenzgldsern verteilt.



Trennungsvorgdnge:

1. Versuch: Filtern

2. Versuch: Filtern, eine kleine Schicht Holzkohle und noch
eine kleine Schicht Seesand.

3. Versuch: Ein Filter und nur Kohlenstaub, doppelt filtern.

4. Versuch: Filter mit Seesand.

Ergebnisse:

1. Versuch: Nur mit Filter: Keine Verbesserung, Seifenlauge
genauso trilbe wie vorher.

2. Versuch: Seifenlauge auch nicht klar geworden, sogar
dreckiger geworden, durch die Xohle und den
Seesand.

3. Versuch: RAuch keine Verbesserung, nur schlechter geworden
durch die Kohle.

4. Versuch: Wieder keine Verbesserung. Wieder Verschlechte-
rung durch Seesand.

{Carsten hat damit die dispergierende Wirkung von Seifen-

lauge entdeckt. Er geht dem in seilnen weiteren Versuchen
nach. )

28.2.

Seifenlauge verbindet sich mit Aktivkohle.

1. Versuch: HeifBle Seifenlauge in ein Filterpapier mit Aktiv-
kohle. Seifenlauge wird nicht gesidubert, Kohle
1duft mit hindurch.

2. Versuch: Heifles Wasser in ein Filterpapier mit Aktiv-
kohle, Wasser ld8uft sauber wieder durch,
Konle bleibt im Filter,

Damit ist es bewiesen, daB die Seifenlauge die RKohle mit
durch das Filterpapier zieht. Die Kohle war in dem Fall
der Schmutz.

Die Wdsche wird sauber, well die Seifenlauge den Dreck aus
der Wdsche zieht ...
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Hinweise zur Leistungsiiberpriifung

Wenn man die Unterrichtsmaterialien in dem vorgeschlagenen
Sinne einsetzt, also mit den Schillern Seife herstellt und
historische Quellentexte bearbeitet, dirfte eine auf rein
kognitives Wissen abzielende Notengebung wenig sinnvell sein.
Die Qualitidt der Lernprozesse der Schiiler bemiBt sich daran,
ob sie nach den Anleitungen Seifen herstellen k&nnen, ob sie
des Wesentliche aus den Quellentexten exzerpileren, ob sie
kulturelle Vergleiche zur heutigen Situation herstellen k&n~
nen. Wenn man sich also als Lehrer darauf einlidpt, diese Ein-
heit nicht als Aufhénger fiir das Eindringen in die Systematik
der organischen Chemie und ihrer spezifischen Reaktionsmecha-
nismen zu miBbrauchen, dann sollte man auch ehrlicherweise an

dieser Stelle auf Noten verzichten!

Viel wichtiger ist uns, daf die Schiler bei den konkreten

Tétigkeiten SpaB an der Sache haben, daB sie sehen, daR ein
ansonsten meist trockener, weil abstrakter Chemieunterricht
durchaus mit ihrem Alltagsleben etwas zu tun haben und prak-

tische Fertigkeiten vermitteln kann.

Wer sich allerdings ohne eine Bewertung der Schiiler unwohl
in séiner Haut fihlt, der sollte eine mehr gqualitative Be-
schreibung der individuellen und Gruppenlernprozesse ange-
hen. Wir haben an der IGS Garbsen Lernzustandsberichte aus-

gegeben, in denen dokumentiert wurde:

- was der Schiller/die Schiilergruppe konkret getan/hergestellt
hat.

- Wie die Schiller das Wesentliche aus Quellentexten heraus-
gearbeitet haben.

- Wie hoch der Grad der Selbstidndigkeit bei Problemldsungs-
prozessen war.

- Wie die Zusammenarbeit in der Gruppe geklappt hatte,.

- Wie grof das Interesse an der Thematik war,

- Wo die Schiiler Stédrken und Schwidchen hatten.

Wir kdnnen nur hoffen, daf fir die Schiler {(und fir die Lehrer)

die Sache, also das, was sie getan haben, in guter Erinnerung

bleiben wird und nicht die Fixierung auf die erreichte Note.
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